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Un punto de encuentro

El Periddico "Anaga Cuenta ..." persigue un objetivo fundamental: mantener un canal
abierto de comunicacidn entre todos los puntos de Anaga, y entre todas las personas
que, de una manera u otra, estamos vinculadas a este territorio, bien por residir en él
o bien por trabajar para él.

Creemos que es un medio para propiciar el encuentro, la participacién, la informacidn
y la difusidn de lo mucho que sucede cotidianamente en el Parque.

Anaga cuenta, empieza a contar realmente, porque sus hombres y mujeres tienen una
rica historia, tienen un patrimonio valiosisimo en sus manos, una riqueza natural y
cultural que necesita ser valorada.

Anaga cuenta, cuenta muchas cosas y debe contar para muchos proyectos, y sus
hombres y mujeres tienen la posibilidad de participar activa y constructivamente en
esta nueva etapa. En una ocasidn, en una radio local, alguien dijo: "Por Anaga estd
pasando un treny no debemos ir en el vagén de cola”. Agregariamos que ese tren estd
guiado por una locomotora que sin combustible se parard, y este combustible son las
ideas y los proyectos de la gente que vive aqui.

Confiamos en que este Periddico se convierta en un instrumento Gtil para el
desarrollo local del Parque Rural de Anaga.

Participan en la elaboracion del Periédico “Anaga Cuenta...”:

Colectivo de Escuelas Rurales del Parque Rural de Anaga
Asociaciones del Parque Rural de Anaga

Mujeres y hombres del Parque Rural

Oficina de Gestién del Parque Rural

Agencia de Extensién Agraria de La Laguna

Gabinete de Desarrollo Rural del Area Metropolitana

Otras personas y colectivos que desarrollan proyectos o
actuaciones en el Parque Rural

Colabora:

Unidad de Educacion Ambiental del Cabildo Insular de
Tenerife

Edita:

Oficina de Gestidén del Parque Rural de Anaga. Cabildo Insular de Tenerife
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... los trabajos de sus escuelas. jComo aprendemos!

9 MESES
9 CAUSAS

En este aflo académico 2009-10 el Colectivo de Escuelas
Rurales ha elaborado en cada uno de los colegios un tablén
diddctico donde se representan los meses del afio. Este tabldn
tiene fechas sefialadas para trabajar aspectos vinculados a los
valores de respeto, tolerancia, igualdad, diversidad.. Las
actividades que se plantean han sido propuestas por el
profesorado que contribuyen de forma positiva a este proyecto:
"9 meses, 9 causas”.
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8 de SEPTIEMBRE: Dia Internacional de la Alfabetizacion

Durante este mes trabajamos la posibilidad o la
oportunidad de que todos los seres humanos del planeta tengan
acceso a una educacién bdsica. Por tal motivo, durante el mes de
septiembre hemos recordado los mds de 861 millones de
personas adultas y a los 113 millones de nifios que no van a la
escuela en el mundo. Se trata de millones de seres de humanos
que no estdn siendo reconocidos porque no se les estd otorgando
un derecho fundamental, el de leer y escribir, el de comprender
su mundo para poder transformarlo.

Desde nuestras aulas nos comprometemos a seguir
trabajando y aportando nuestro granito de arena para que

nuestro  alumnado reconozeca la  importancia de la
ALFABETIZACION.
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1 de OCTUBRE: Dia Internacional de las Personas Sordas

El dia Internacional de las Personas Sordas es una jornada
que se celebra a escala mundial con el objeto de llamar la
atencién sobre la situacién, los problemas y necesidades que
afectan a los casi 70 millones de personas sordas que hay en el
mundo.

Desde el drea de Educacion Fisica quisimos ponernos
en el lugar de estas personas y practicamos juegos en los que
cambiamos las sefales sonoras por visuales, como hacen las
personas sordas y aprendimos el alfabeto dactiloldgico con el que
escribimos nuestros nombres en el tablén del proyecto. Hemos
aprendido también la importancia de hablar despacio y mirando a
la cara a las personas sordas, para que puedan leernos los labios o
conocer la lengua de signos para poder comunicarnos con ellos.

ke
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25 de NOVIEMBRE: Dia Internacional para la eliminacion de
la violencia contra las
mujeres.

El 25 de noviembre
fue elegido para no
olvidar el asesinato de
las hermanas Mirabal,
tres mujeres que

luchaban por los

derechos de la
mujer y que
fueron

asesinadas en
1960 a manos
de la policia

secreta del
dictador
Trujillo, en
Repiblica
Dominicana.

En cada uno de nuestros centros hemos realizado
diferentes actividades como lecturas, pintar diferentes dibujos,
bisqueda de informacién y de compromisos para evitar las

actitudes sexistas o de maltrato en nuestro entorno.

£l 18 de DICIEMBRE es el Dia internacional del migrante, por
lo que realizaremos diferentes actividades para conocer la
realidad de las personas que por muy diversas razones
(econdmicas, sociales, politicas..) deciden de forma voluntaria u

obligada abandonar su pais de origen para vivir en otro.
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En huestro colegio estuvo una psicologa, llamada Yoaha,
que hos expliCo que era malo maltratar a las mujeres. Que
dentro de violencCia de género hay tres maltratos:

1. Maltrato fisico.
2. Maltrato sexual.
3. Maltrato psicolégico.

Estuvimos haciendo juegos
de ponerie la ropa a uhos
mufecos de papel, Y hos
dimos cuenta que hos
dejamos |levar por [0 que
dicta la sociedad Yy que
haCiamos diferencias si eran
hombres 0 mujeres. Vimos que
ho esta bien diferenciar por el
género solamente, ¥ que Cada
uho puede ejegir libremente
dependiendo de sus gustos ¥ ho de si es chico o ChiCa. Para
finalizar hicimos uh resumen de |0 que es |a igualdad de
género Y la violencia de género.
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EL SILBO GOMERO, PATRIMONIO
CULTURAL DE L& HUMANIDAD.

El pasado 30 de
septiembre e| comité del

Patrimonio Cultural
Ihmaterial de la
Humahidad decidio

inCluir  este  lenguaje Faa
vernaculo de [La Gomera
en la lista que se aprobo
en Abu Dhabi (Emiratos
Arabes), donhde intervino
la directora general de W
Cooperacion y Patrimonio &
de (Cabharias. El lenguae
fue elegido entre otras 111 &
Cahdidaturas. '

El monitor de Silbo
de [a GOmera en |OS
colegios publicos cree que
traS haber declarado al
Silbo gomero Patrimonio
Ihmaterial de la
Humanidad, se ha dado
un Salto impresionante
para Su CohocCimiento en
todo el muhdo Y también o e
para Su conservacion. ' .

Melahia, [Laura e Isabel.
C.E.I.P. Juliah Rojas de Vera
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Perechos Y Hechos

La declaracion Universal de los
derechos humanos se promulgé en 1998 y
compromete legalmente a todos los
pueblos y naciones.

A pesar de la declaracion Universal
de los derechos humanos, que vela por los
derechos de todas las personas, los
femicidios de pareja han aumentado en
Espafia un 50% entre los afios 2001 vy
2004.

La violencia entre las personas roba
aproximadamente 850.000 vidas al afio en
el mundo y ocasiona incontables dafios
fisicos y emocionales.

La violencia de género se define
como aquella manifestacion de una
situacién de desigualdad entre el hombre
y la mujer. Siendo la primera causa de
pérdida de afios de vida entre mujeres de
15 a 44 afios, por encima de las guerras,
los accidentes de trdfico y los distintos
tipos de cdncer.

La violencia es el dltimo recurso de la
incompetencia y crea mds problemas
sociales que los que resuelve.

Articulo 1

Cuando nacen los
seres humanos son
libres y cada uno
debe ser tratado
equitativamente.
Todos tienen razény
conciencia y deben
comportarse
amistosamente los
unos con los otros.

Articulo 4

Nadie tiene derecho
de hacer de ti su
esclavo y ta no debes
de hacer de nadie tu
esclavo.

\,h]'}l“\"l \/:1- :
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Ninguna persona feliz ha perturbado
nunca una reunién ni ha predicado nunca la
guerra ni maltratado a una persona.

La educacién en los principios de
igualdad entre hombres y mujeres y el
socializar a todos en la resolucion pacifica de
los conflictos son las férmulas bdsicas para
prevenir la violencia de género.

Gabriel Yy Nauzet
& oe Primaria
C.E.L.P,Jullln Rojas de Vera
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Articulo 18 Articulo 21

Tienes derecho a Tienes el derecho de
profesar libremente participar en los

tu religion, a asuntos politicos de

cambiarlay a tu pais, ya sea
practicarla perteneciendo al
individualmente o gobiemo, y a

con otras personas. eligiendo a los
politicos que tengan
las mismas ideas que
ta. Los gobiemos
serdn elegidos
regularmente por
votacién y la
votacion debe ser
secreta. Debes tener

Articulo 7

La ley es igual para
todos, se debe
aplicar a todos en la
misma manera.

V.
W\lih‘:fw LA AWAY

Vs~

Articulo 17

Tienes derecho a
poseer tus propios
bienes y nadie tiene
derecho a
despojarte de ellos
sin una razén
valida.

derecho aunvotoy

todos los votes
deben ser de igual
valor. También
tienes el mismo
derecho que
cualquier otro a
emplearte en una
funcién pablica.
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También nos contaron que debemos ayudarlas en
situaciones en que quedan desorientadas. Con las luces
nocturnas de nuestros pueblos, ellas pierden la referencia del
vuelo y nos las podemos encontrar entorpecidas porque no
pueden caminar en tierra, debemos recordar que son

Un miércoles de noviembre, después de un gran temporal de palmipedas. Asi que si fe encuentras una de estas aves
lluvia y viento, nuestros colaboradores de Medio Ambiente no RECUERDA:

dudaron en acercarse a nuestro colegio y tal y como habiamos - DEBES CUBRIRLA CON UNA MANTA O TOALLA
programado, pudimos ver un montaje de imdgenes con las que - NO DARLE NINGUN ALIMENTO (NO SABEMOS SI
nos contaban las curiosidades de las pardelas que anidan en ESTA ENFERMA) -

nuestras costas. Nos llamé mucho la atencion que, entre - LLAMAR LO ANTES POSIBLE A LOS SERVICIOS DE

otras cosas, estas aves salgan de sus huevos, vuelen hasta MEDIO AMBIENTE, ellos las recogerdn, cuidardn y
otros continentes (América del Norte y Norte de Africa) y soltarén en el momento oportuno.

regresen de nuevo a nuestros riscos para reproducirse.
C.E.I.P. Julidn Rojas de Vera
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Huerte &e ﬂ-agmw

En el huerte
Jaganana
Uevamos 2 aiics
gue ne  femos
pedide plantaxr
parque la wvalla
estaba weta. Pex fin
el dia 26 de cctubne |
viniewen los olreros
gy la fijaren.

Para empezar hicimos los surces y plantames un peco de
mille, lentejas, pimienta, calabaza, fresal, chayota, pimienta,
garbanzes y cilantrwo. Los de infantil tambicn han plantade
tuge, celada y avena. EL pracese que siguiewen paa hacerde y que

... los trabajos de sus escuelas. jComo aprendemos! Pégia 13
nes comentd ba maestra es el siguiente:

I preparames una bandeja grande con tuba y separamos las
semillas en tres botes difexentes, luege cada alumno fue metiende

en cada fuyite semillas de trigo, cebada y avena.

2 cubrimoes gy : '

negamaes  con '
pequita agua.
3 escrilimas en
carnteritos
pequeiics para
paner el
nembue de cada
ceneal, para
saler y seiialar
el fuertite.

4 al cuane dia
geuninaren

bas semillas y
salieven sus primencs tallites

5 abiena ya estamas pendientes de transplantade al huerte grande.

Nawzet Viia Garcia y Gabriel Caleines Niidiez
6° de Primania C.EI.D. Julidin Raejas de Vera

L____=
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EL HUERTO ESCOLAR DEL COLE DE
IGUESTE

La tierra llevaba tiempo seca, seca, seca y todavia quedaban malas hierbas. Ese dia hacia
calor pero con la ayuda de Fermin (abuelo de Johanna) y de Manuel (abuelo de Rubén),
Cristo (mam4 de Rubén), Belén (mama de Anabel), Carolina (mama de Johanna) y Mely
(mama de Juan Luis) la cosa fue mas rapida.

IQué divertido es plantar
cositas!
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Plantamos y sembramos, pero pasaba el
tiempo y no salia nada. La tierra estaba
demasiado dura y no absorbia el agua. En-
seguida que se regaba se encharcaba y se
evaporaba sin empapar la tierra.
(Fin del huerto? ;No? jjjiNO!!!!

Habia que darle vida al suelo y abonarlo.
Decidimos hacerlo de forma lo mas
ecologica posible con abono verde.
Plantamos semillas de crecimiento rapido,
cualquier cosa que creciera rapido. De esta
forma plantamos: habichuelas blancas, [
lentejas, garbanzos y hasta alpiste.

Pusimos tantas que muchas quedaron
desperdigadas. Creo que muchos lagartos y
palomas han tenido que ir al veterinario por
gases y sobrepeso.

Después de regar cada dos dias y con la
ayuda de las lluvias empezaron a crecer
dejando una alfombra verde en cada
jardinera que hicimos.

’;_.-:1 :- it -

So6lo queda remover la tierra con las plantas que nacieron y empezar a plantar antes de las
vacaciones de navidad de una vez por todas. Ademés de las asesoras y asesores del huerto,
que son todos los padres, madres y familiares de los chicos, también tenemos una asesora
nueva que parece muy competente.

lnco
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El 22 de junio, ultimo dia de la clase de inglés, se celebro en el colegio de
Chamorga, unas jornadas de puertas abiertas en las que los alumnos
mostraron a sus madres el nivel de inglés adquirido después de todo un
curso.

Dramatizaron un cuento hablado en inglés, canciones, juegos de mesa y
juegos de ordenador, participando también las madres con las
explicaciones que les daban sus hijos.
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Sus diplomas con excelentes alumnos/as de inglés.

Cada alumno, Alex, Maikel, Alba y Valeria, recibieron un diploma por su
buen nivel de inglés.

CEIP Ricardo Hodgson- Chamorga.
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CHRISTMAS CAROLS

Petit Papa Noél

Petit papa Noél Petit papa
Silent Night

quand tu descendras du ciel
Silent night, holy night

All is calm, all is bright

Round yon Virgin Mother

avec de jouets par millier

and Child n ‘oublies pas mon petit soulier.
Holy Infant so tender
and mild *
Sleep in heavenly peace Le sapin de Noél

Sleep in heavenly peace
Le sapin de Noél est

vert

La boule est rouge

La cloche est dorée

La bougie est
argentée

Le bonhomme de
neige est blanc

Le cadeau est bleu
et marron

“ave a Merry Chl"l'stInas‘

L'étoile est jaune

La barbe du pere

Hello, how are you? . )
Noél est grise

Have a Merry Christmas!
I’m fine, thank you
Have a Merry Christmas!
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AL AGUA PATOS!

No hay nada mejor para empezar el curso que un buen remojén. El

... los trabajos de sus escuelas. jQué bien lo pasamos!

pasado 18 de septiembre alumnos, padres y vecinos de los colegios de Las
Carboneras y Roque Negro hicieron una excursién al Octopus. Para algunos
era la primera vez y otros muchos repetian experiencia. El dia se
presentaba un poco nublado, algo que se agradecid.

Cuando llegamos a las instalaciones parecia que los toboganes,
piscinas, trampolines.. eran para nosotros solos. Los mds pequefios no

salieron del agua.

Parecian auténticos peces...

| Anaga Cuenta...
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También hubo tiempo para reponer fuerzas. Un bocadillo rdpido para

poder seguir en el agua.

A

Elegir la atraccién tampo

_+__

[r—
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' ASTANA
Los padres y abuelos también encontraron su tiempo de relajacidn o s

iQué bien lo pasaron!

P s

Este otofio como los demas afos, hemos ido a coger castafnas en Chamorga.

Al final, un espectdculo de delfines impresionante y algo de lluvia. Nos
apuntamos para el préximo afio.

Las castafnas recogidas.
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Maikel buscando la cana apropiada para poder alcanzar a aquellos erizos
que estan en las ramas mas altas.

Maikel dando con maestria a los erizos.

Con largas cafas cogidas en el barranco, hacen que los erizos que ya estan maduros

caigan con facilidad.

Valeria
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! Buscando y recogiendo castafias

%5 Colegio de Chamorga.
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Las Carboneras va al cine 3D

B miércoles 18 d octubre la comunidad
escolar de Las Carboneras fuimos al cine
Yelmo de Meridiano, en Santa Qruzde
Tenerife para ver la pelicula G—FORCE, una
pelicula en tresdimensiones. Que pasada las
imagenes parecian que estaban delante de
nuestras narices.

Despuésde ver la peliculay de comernosun
montén de golosinas nos fuimos al centro
comerdal adar un paseo.

Como ven en lafoto nuestras madres
también se apuntaron ala peli, fue una tarde
distinta ya que ninguno de nosotros
habiamos visto nunca una peli en tresdimensiones.
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LA NAVIDAD

‘ PAPA AOEL
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Los arisas de s Carboneras
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(UENTD OF NAVIDAD
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Paseos por
Ohamosgn

privilegiado pora

; md%w;m%a&ma&gmwnfﬂwm,
I V&dt, aéme&, WMW fw'b gbé' mcfaboaf f{& ga}om.
Les corAamos gué hernos becho en eille prmer Timesiee del

cantdo,

Sepfiembre

Un dia fuimos a la casa rural de Chamorga por un
sendero. La casa no se habia terminado, era blanca
con muchas tejas. Todavia no se podia entrar en la
casa rural y habia trabajadores. Al lado habia una
casa de bloques. Subimos por la plaza, jugamos y
volvimos a clase. (Valeria, 2° de Primaria)
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OAnbre

Cln dia en octubre que ef cielo

estaba muy azul ﬁo‘fmo»j‘ hasta
FES Piken y nes sacamos
muchas ﬁtcﬁ. ‘Cuando
salimos del cole vimes a dos
jt.mrtﬁ as civiles 54 Voaleria y
J;Zam'fef se subiercn en Ju meto.
JT«J&/. mi amige, se inventé un
silfen. Las cosas que necesitabas
eran J}I’Gd}a& jr(uuﬁé‘  puestas en

un breze. ;ﬁegjue’af jz.i?mrma af

b fa P e en Ja 8 Juza ¥
cgz’mw castarias. ﬁf)ﬁ'nuf

7 (g' wmes af barrance.

( gffﬁ-a, 3 de %‘fmarfa)
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Un dia de
noviembre fuimos
hasta Las

Moradas por el
i sendero que va
hasta Roque
Bermejo. En el
camino, por el
barranco, habia
una charca grande
; TERd donde jugamos
unos minutos. Cuando subimos por el sendero vimos
como la lluvia rompio todo el barranco. Alli habia una
casa con las tejas amarillas la casa era amarilla
también. Fuimos hacia el colegio y Alba y Elsa le
tenian miedo a un macho y no querian pasar por alli.
(Maikel, 6° de Primaria)

-
e

iLes seguiremos contando!

AnagafC?u"enta -
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Los alumnos del colegio de Chamorga, Alexander y Maikel, participaron en un concurso
de “Relatos Breves” de Jovenes Escritores que organizaba la entidad Malacapost SL de
Malaga a nivel nacional, para el alumnado de 5° y 6° de Primaria. Participaron con los
relatos “Los Piratas” y “El Nifio Perdido” con un maximo de cincuentas palabras cada

uno.

Todos aquellos participantes que cumplieron con los requisitos y caracteristicas de
relato breve, como fue el caso de Maikel y Alexander, fueron publicados en un libro.

f 7
,{‘

@JévenesEscrlthras

LA AVENTURA

EMPIEZA Agui .

Pagina 37




Anaga Cuenta...

Anaga Cuenta...

... los trabajos de sus escuelas. . Como escriben! Pagina 38 |

... los trabajos de sus escuelas. . Nos gustaria... Pagina 39

VISITA DE ANTIGUOS

ALUMNOS
al cole de Igueste de San

LA AVENTURA EMPIEZA AQUI... 1A% 158A1

LA AVENTURA EMPIETA AQUIL.. LAF 1iLAS

LOSPIRATAS
Habia una vez, un pirata que navegaba muche por los
nmares de todo el mundo. El pirata se tiré del barco
. al Mar Rojo y encontré un cofre con joyas, collares,
_ dinero, plata; oro... Después subic otra veza la
_ superficie y se subi6 en su bar¢o con todo el oro. EI
pirata vio una barca con mas piratas que le persegulan.
Le disparaban y le robaron todo el oro, Luego se

EL NINO PERDIDO

Un nifio, llamado José iba con.sus mwd 7/
bosqué. Los amigos de José iban trangUilamentey .
e preguntaron tudnda volverian a sus casas para
dormir. Era muy tarde y durmieron en ‘el bosque.
srmian, un lobo les ataco; Se perdieron.

Alexander Sosa Rodriguez (11)
CEIF Ricarde Hodgon -

De izquierda a derecha: Giovanni y Mario.

Cuando salen del cole, uno se siente preocupado por saber si en ésta o aquella
area, en la que iban més a lo justo podrian fallar en el instituto. También si los
amigos nuevos seran buenas influencias para ellos... Cuando las mamas te
comentan que estan bien o que incluso ha sacado mejor nota, te da la idea de
que algo bueno se hizo.

“El Nino Perdido” escrito por Maikel y “Los Piratas” por Alexander. Todo esto y conociéndolos desde que eran pequeiiitos y mirando ahora esta
' foto que acabo de poner para el periddico, les digo (porque sé que leeran esto)

que su maestro se siente muy orgulloso de ellos. Y recuerden, nunca rendirse,
CEIP Ricardo Hodgson- Chamorga nunca la vista abajo, siempre mirando hacia delante.
José
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Generaciones que se ﬂl/laestmscfeayerydéﬁoy
van, generaciones que

vienen

Desde estas pdginas queremos
darle la enhorabuena a Yaiza Gonzdlez
Alonso por su gran esfuerzo y desearle
lo mejor. ..Porgque ser maestra
(maestro) sigue mereciendo la pena.

Yaiza Gonzdlez Alonso, maestra.

Recientemente se ha celebrado el “Dia del Maestro”. A lo largo de
los afios, son muchos los que han pasado por nuestras escuelas de
Anaga. Personas que, con su esfuerzo y dedicacion, con sus aciertos y
sus fallos, han colaborado en mantener vivas nuestras escuelas y asi,
han entrado a formar parte de nuestra historia.

Maestras de ayer

Aproximadamente entre los afios 1960 y 1970, trabajé como maestra
en Anaga, dofia Maria Milagros Bringas Marure, "la Sefiorita

Las nuevas generaciones posando con los que ya se fueron. Daniela y Anabel Milagr'os". Era natural de Santander. Empezé dando clases en Casas

‘ (de izquierda a derecha) son las dos alumnas mas pequeiias del cole. de La Cumbre, donde se hOSpE‘.dGbG en casa de dofia Georgina.
Cuando a veces el maestro se enfada porque alguno no esté atendiendo y dice: Después, cuando construyeron la escuela en Roque Negro, se traslado
- iCalien, cando sl maesiro hablatode almumes eseuchal g Sntanlido alli. Los materiales para la misma se bajaron desde la "Gollada de Las .
Y aunque a lo mejor la reprimenda no vaya por ella, Daniela dice: o .z . .
- Entendido. Hijas" en mulos y también colaboraron muchos vecinos. Esta antigua
Cuesta trabajo en ese momento no reirse. escuela tenia la misma estructura que tienen las actuales de

Cuando ves a Anabel parece que se va a romper. Pero, jcuidado, las

apariencias engation) 10uE genio cuando ssenfads) Chamorga y de Almdciga. Disponia de dos viviendas para los maestros

en los laterales del edificio y dos aulas, una en el piso inferior y otra
Tienen pinta de ser buenas estudiantes. .. Bueno, ya veremos... en el superior. Asistian a ella no sélo los nifios de Roque Negro sino
también los de Catalanes y La Cumbre, que en aquel enfonces tenian
que ir hasta alli
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caminando. Esta antigua escuela se encontraba en el mismo
lugar donde estd la actual. Tuvo que ser derrumbada a los pocos
afios de su construccidn por el mal estado en el que se hallaba.

Dofia Severina ayudaba a la Sefiorita Milagros en todas las
tareas de la casa. Iba a lavar la ropa al barranco, planchaba,
regaba las plantas, cocinaba.. También le llevaba leche de sus
vacas, higos de leche... A la Seforita Milagros le gustaba caminar.
Cuenta dofia Severina que solian ir por las tardes hasta el
Tosconillo. Pasaba los dias enteros con ella. Hasta su madre,
bromeando, le decia: "Parece que tu madre la tienes ahi arriba en
Roque Negro”. Ella la queria mucho y guarda muy buen recuerdo
de aquella maestra. Cuando se fue a casar le ayudo a bordar su
dote y le hacia regalos para preparar el ajuar.

De charla en la cocina de
Juani.

De izquierda a derecha:
Dofia Alberta (la madre de
Juani), doia Iluminada y la
Sefiorita Milagros.

La Sefiorita Milagros era la maestra de las nifias. Don
Marcial, de los nifios. Por las tardes, cuando volvian de trabajar,
eran los adultos los que iban a aprender.

Cuentan los que la conocieron que era una mujer seria, a la que
"se le veia que le gustaba mucho ensefiar”. Era buena y exigente.
"Entonces habia una disciplina tremenda...Todos en clase
calladitos..." En aquellos afios se usaba la vara o la regla para
castigar. Algunos recuerdan, y no con agrado precisamente, estos
castigos de entonces. El material escolar consistia en la
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pizarra y una bola del mundo. Los pupitres eran de madera y tenian
un estante debajo. Para estudiar, la Enciclopedia Alvarez, un cuaderno y
un ldpiz. La Sefiorita Milagros también ensefiaba a bordar, a hacer punto
de cruz y a hacer estambre (punto de dos agujas). Le gustaba organizar
bailes y festivales con los nifios. Los preparaba para la Primera Comunion.

en 1965. Arriba a la izquierda, la Sefiorita Milagros. A la derecha, don Marcial.
Entonces, habia muchos nifios y nifias en la escuela de Roque Negro.

Foto tomad

Le dio clase a Juani, a dofia Severina y a su hermano Pepe, a dofia
Tluminada, a Felisa y Esther (las hijas de dofia Juana).. por citar a
algunos de sus alumnos.

Organizaba excursiones por la isla con los mayores. Queda en la
memoria de muchos aquella en la que hicieron noche en el sur, en Playa
San Juan. "Unos durmieron en una pensién, algunos en la guagua y otros
pasaron la noche de parranda y acabaron durmiendo en la playa".

Gracias a Juani, a dofia Juana y a doha Severina, que compartiendo sus
recuerdos con nosotros, son las que en realidad han escrito la primera parte de este
articulo. ¥ ademds, imenos mal que Juani guarda todas esas fotos/
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Maestras de hoy

Me llamo Yaiza Gonzdlez Alonso, tengo 22 afios y soy de Afur. Hoy en dia, soy
maestra especialista en Educacién Infantil. Comencé estudiando Educacién Infantil
y E.G.B. en el Colegio Piblico "Marcela Diaz Méndez", en Afur. Hoy en dia, este
colegio permanece cerrado por falta de alumnos. Tengo bastantes recuerdos de mi
trayectoria en este centro. Mi primer viaje de fin de curso que fue a la isla de Gran
Canaria, del cual guardo bonitos recuerdos. También la excursién que mds me gustd,
que fue la que hicimos al Loro Parque. Me encantan los animales, pero me hacian
gracia los loros. No era una alumna de alto rendimiento, no hacia las tareas y la
mayoria de las veces estaba sin recreo. Hoy en dia, le agradezco mucho a mi maestra
Inmaculada Concepcién Gutiérrez Sudrez por todo lo que me ensefié y que en ese
momento no sabes apreciar, y que actualmente, he aprendido al estar delante de
una clase y dirigirte a un grupo de 23 alumnos. Desde esta etapa queria ser maestra,
lo cual me lo ha recordado Inma cuando he hablado con ella.

Yaiza con sus compafieros del colegio de Afur en un Encuentro
de Carnaval en Las Carboneras. Ella es la segunda por la derecha.

Cursé el primer afo de la E.S.O. en el "Colegio Comarcal Las Mercedes"”. La verdad
es que el cambio de pasar de un colegio a otro fue enorme. Cuando salimos del
colegio de Afur éramos 4 nifios y al llegar a Las
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Mercedes éramos 21. Como a todos, me costé adaptarme al cambio pero me
fue muy bien. Luego, los 3 siguientes afos, los cursé en el Instituto “Canarias
Cabrera Pinto", situado en La Laguna. Teniamos que levantarnos a las 6 de la mafiana
para coger el micro que nos llevaba al centro. La verdad es que eso me costaba
mucho pero hoy en dia he visto la recompensa. En el instituto el curso que mds me
costo fue 3° de la E.5.0. También porque no estudiaba lo que debia... Pero el dltimo
trimestre aprobé todas las asignaturas y pasé a cuarto afio. Cuando hice el
Bachillerato, el primer afo, repeti, lo cual me sirvié para sacar mejores notas y
tener mds base en Segundo llevando a la PAU una buena nota de corte. Cuando acabé
el instituto tenia mds claro que queria ser maestra.

Nunca pensé que en el periddico en el que yo hacia
dibujos o pequenas publicaciones acabaria escribiendo
como una maestra.

Comencé en 2006 a realizar mis estudios universitarios. El primer afio fue el
peor, estaba perdida, no sabia cémo eran los exdmenes y haciamos muchos trabajos.
Ademds, no tenia coche y tenia que ir en la guagua de las 5:45 de la mafiana y volver
en la de las 4 de la tarde. Fue un gran sacrificio pero no me arrepiento. Mi ilusién
de seguir hacia delante era que en tercer curso tendria las prdcticas y podria
disfrutar de lo mds bonito de la carrera. Mis prdcticas las realicé en el Colegio de
Educaciéon Infantil y Primaria de Las Mercedes, del cual yo fui alumna y la verdad es
que nunca pensé que veria la ensefianza desde el otro lado... Estuve con los nifios de
3,4y 5 afios de Educacion Infantil. Fue la experiencia mds maravillosa de la carrera.
Recuerdo mi primera clase en cada curso, y cémo los nifios respondian motivados
hacia lo que les ensefiaba. Para mi, lo mds bonito como docente era el carifio que los
nifios te dan cada dia y el saber que estdn aprendiendo contigo y td de ellos. Mi
dltimo dia fue el peor, nos hicieron una despedida donde mi compafiera y yo
acabamos llorando, nos costé dejar a nuestros alumnos.

Hoy en dia estoy realizando un curso para ensefiar a nifios con autismo y
también quiero seguir formdndome como docente a través de cursos, mdster
mientras consigo trabajo en lo que me gusta.

Nunca pensé que en el periédico en el que yo hacia dibujos o pequefias
publicaciones acabaria escribiendo como una maestra. También les agradezco a las
maestras de Anaga su apoyo incondicional en todo momento para ayudarme en mis
estudios universitarios, que aunque no lo crean, les estoy enormemente agradecida y
han formado parte de mi carreray de mi como persona. Muchas gracias.
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~ EDUCAR..

Educar es lo mismo
que poner motor a una barca...
hay que medir, pesar, equilibrar...
.. y poner todo en marcha.
Para eso,
uno tiene que llevar en el alma
un poco de -marino...
un poco de pirata...
un poco de poeta..
y un kilo y medio de paciencia
concentrada.

Pero es consolador soiar
mientras uno trabaja,
que ese barco, ese niio
irad muy lejos por el agua.
Sofiar que ese navio
llevara nuestra carga de palabras
hacia puertos distantes,
hacia islas lejanas.

Sofiar que cuando un dia
esté durmiendo nuestra propia barca,
en barcos nuevos sequird
nuestra bandera
enarbolada.

S
*2D

(Gabriel Celaya)
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ROQUE NEGRO
Caminando al encuentro
de sum mqr-iqﬁ

bt

El pasado 19 de octubre todo
el alumnado del CER Anaga
tuvo un encuentro en Roque
Negro. El motivo era realizar
una caminata donde los
8 alumnos se adentraron en las
costumbres y tradiciones del
caserio. Esta labor de rescate
se llevé a cabo de forma
exhaustiva por Fran, un
maestro enamorado de la zona,
que investigé sobre las prdcticas de antes. El papel fundamental lo tuve
Juana, Tluminada, Florencio y Angelita que fueron los guias de excepcidn de
la ruta. Los nifios se dividieron en grupos y cada uno viajé en el tiempo con
ayuda de la exposicién fotogrdfica que esperaba en el camino.
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Uno de los paneles aludia a la Y el camino cada vez descubria cosas mds interesantes y sorprendia
galeria de agua y a la en muchas ocasiones. Una de ellas fue el encuentro con el espantapdjaros.

importancia que fuvo desde
el momento que se hizo y
conecté con Los Catalanes.
Los nifios escuchaban atentos
las explicaciones y vivencias

de las guias.
El agua habia
que llevarla
hasta las
casas Y se
pudo
comprobar
cémo era el
medio de
fransporte y
lo que
pesaba... 2 =
También descubrimos todo lo que cargaban antes y el método que
tenian para hacerlo asi fueran hombres o mujeres. Los hombres se ponian la
montera y las mujeres el rosco en la cabeza. Nos resulté impresionante.
Por dltimo, los juguetes. Ya los alumnos de Roque Negro habian tenido
. Otra de las muchas Gogas curlodas que impresionaban fue la casa de la oportunidad de realizarlo en casa de Florencio y practicarlos en casa. Los
Dofia Iluminada que no dudé en comentar cémo vivié en ella durante algunos mds que gustaron fueron: la pistola (hecha con cafia), el aro, la pelota, la

anos. :
carretilla...

Una caminata inolvidable donde los auténticos protagonistas fueron
los colaboradores de Roque Negro, que nos contaron la historia desde su
recuerdo.
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Tres alumnas del Colegio de Taganana nos cuentan su experiencia
de este dia.

Noowmm%dooﬂoowﬂeqlmdeﬂmaqaﬂoo
del Socorio tambiém fuenom.

Estuvimos primeno en la plaza ded pueblo y
dmd&oﬂ%mmwmﬁoa&wnwndm.llm&dmd&
que damos camimando liamos conleleo que Moo
emverioban como era amtes Rogque

memammpnm,da%d@aﬂbw&mm
ol monte, subimos 4 mos emcontramos com um
mpamiic{w,aa/\m%umoofrwav@ [’Icqa/mma,wma,
hwmd&pap%haﬂmq«wpm Al salin de
o casa sequimos camimondo pov e semdenc
«meoumo«.ﬂﬂa,e/nna/rrwd,o, donde se pomic. uwn

ful,oafb.
Lucio, Gemelle e Ivetle.
C.ELP. Julidn Rojas de Vera
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LOS PAJEROS

Los dias 1, 2 y 3 en Pinolere (La Orotava), el 5 en El Hierro y el 6 en La Palma,
se celebré el “II CONGRESO DE CONSTRUCCIONES DE CUBIERTA VEGETAL” ;
promovido por “PINOLERE PROYECTO CULTURAL?”, interviniendo en las diferentes
ponencias, destacadas personalidades del mundo de la Etnoarqueologia, Arquitectura,
Historia del Arte, Antropologia, etc.; tanto de las islas, como de diferentes puntos de la
Peninsula, asi como de Europa. Sabido es por la poblacién tinerfeiia, de la gran labor que
viene desarrollando la “ Asociacién Cultural Pinolere”, en pro de la recuperacion de las
Tradiciones Canarias. Y es esta asociacion, ( con la colaboracion del Centro de la
Conservacion de Biodiversidad Agricola de Tenerife, Cabildo Insular de Tenerife y Oficina
del Parque Rural de Anaga) quien se ocupé de realizar un “INVENTARIO Y ESTUDIO
DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS PAJARES O CASAS PAJIZAS DEL PARQUE
RURAL DE ANAGA”; en cuyo resumen se indica que se encontraron 88 construcciones de
techumbre vegetal y, concluyendo que el abandono de los pajeros en Anaga es drastico; que
tiene como consecuencia la pérdida de conocimientos asociados; desapareciendo el oficio de
tapador, plantacion de cereales, etc., desvinculandose totalmente la poblacién actual de los
pajeros; por lo que seria fundamental iniciar campaias encaminadas a la recuperacién de
los mismos; porque ademas, la rehabilitacion de estas construcciones rurales, se adaptaria

perfectamente a la filosofia de gestion, propias de un parque rural, como el de Anaga.

Dado este informe y a la luz del reciente Congreso, es
obligatorio hacer un llamamiento y concienciar a la poblacion de Anaga y,
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especialmente a aquellos que cuentan con la propiedad de pajeros o vestigios de ellos, para
que entiendan que son propietarios de un TESORO etnogrifico, digno de restaurar y
conservar para delgite y orgullo de los hombres de hoy y joya que heredarin las nuevas
generaciones. Y no solo lo dicho; sino que ademas, podria ser un medio de generar riqueza.
La muestra la tenemos en Pinolere; cuyo patron podria ser perfectamente implantado en
Anaga.

Desde este medio, queremos llamar la atencion de los vecinos de Anaga,
asi como de la Direccion del Parque, en pro de crear una asociacion que aglutine a todos los
caserios de la zona, a fin de defender un patrimonio comiin de todo el macizo. Igualmente,
actuaciones paralelas y desde la misma asociacion, tendrian que llevarse a cabo, para el
caso de las casas cueva, que fueron en su dia de gran importancia en Anaga. Ademais de
todas aquellas edificaciones, de las que cada vez van quedando menos vestigios, de la que ha
sido la tradicional arquitectura canaria y de la cual, atin aparece alguna muestra en todos
los caserios, pero casi siempre abandonadas o convertidas un cuartos de despojos o almacén
de papas, infravalorando un patrimonio, que en otros lugares con una visién mas positiva y
actualizada, se han sabido aprovechar con buen criterio y remodelaciones adecuadas a fines
mas productivos, al tiempo que se conserva la edificacién como bien cultural.

Esperamos que la oficina de Gestion del Parque, ponga medios al
alcance de los vecinos de Anaga, para que estos, estén informados y conscientes del
patrimonio que ostentan. Y, asi entre todos, dar los pasos adecuados para la recuperacion

de un patrimonio olvidado y no pocas veces despreciado.
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DIA DE LOS COLABORADORES DE
LA FIESTA DEL BATAN 2009

El pasado sabado dia 21 de noviembre y

como todos los anos la comisidn de
fiestas y la A.VV Cuevas del Lino del
Batdn organizaron una gran fiesta desde

primeras horas de la mafana.

Empezd el dia preparando la comida:
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la paella, los pollos, la carne, las
castanas, la asadura, las garbanzas etc..

Sobre el mediodia y después de la misa
oficiada por el parroco Don Jesus, empezd la
gran comida debajo de la '
carpa que se instald dias
antes. Después del
almuerzo y de quitar los
tableros, la gente se
prepardé para escuchar un
poco de folclore, nos
amenizaron las

parrandas de: Los
parranderos del Batan,
Los Toledo de la
Graciosa y otra
parranda de Lanzarote .
Terminando las
parrandas comenzd una
verbena amenizada por

“Anaga Cuenta...
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el grupo “ La Clase aparte. Pero ahi no
quedaba la cosa nos esperaba un maratdn de
orquestas hasta muy entrada la madrugada.
Actuaron las orquestas: Los Sabrosos de
Anaga, Corazdén nortefio, Suefio Latino,
sonora Olimpia y la clase aparte.-

Como anécdota contar que hubo un
desprendimiento a la entrada del Batan, pero
un servicio soluciondé rapidamente el tema.
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LA VIRGEN DE LOS REYES
EN LAS CARBONERAS

EL CASERIO DE LAS CARBONERAS ENCLAVADO
EN EL PARQUE RURAL DE ANAG4, TERMINO
MUNICIPAL DE L4 LAGUNA ACOGE DESDE EL
PASADO 25 DE OCTUBRE, EN SU ERMITA, A LA
VIRGEN DE LOS REYES, PATRONA DE LA
PARROQUIA QUE COMPARTEN, LOS BATANES Y
LAS CARBONERAS DESDE LOS ANOS 60. ESTA
IMAGEN FUE DONADA4 POR LA COMUNIDAD
DE HEREDEROS DE LA VIRGEN DE L4
MIL4GROSA, IMAGEN PEQUENA QUE
RECORRE LAS CASAS DEL BARRIO DESDE LOS
ANOS 20 Y QUE CON SU RECAUDACION SE
COMPRO UNA TALLA EN MADERA DE ESTA
VIRGEN.

EL DOMINGO 25 DE OCTUBRE TUVO LUGAR LA
CEREMONI4 DE BENDICION A CARGO DE
PARROCO DON JESUS.

ACTUARON DE  PADRINOS, FRANCISCO Y

Ar'i"a'ga Cuenta...
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AGRIPINA  AC OMPANADOS DEL CONCEJAL DE ZONA MIGUEL ANGEL
GONZALEZ Y L4 GENTE DEL BARRIO.

DESPUES DE LA CEREMONI4 LA COMUNIDAD DE HEREDEROS DE LA
MILAGROSA OFRECIO UN BRINDIS EN EL CENTRO CIUDADANO.

En esta foto vemos al Concejal de Zona Don Miguel A'ngef con el parroco don Jestis y
los padrinos: Agripina y Paco.
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FIAMBRE AL HORNO.

Y2 pechuga de pollo, 250 grs. De jamén cocido, ajo rallado o en polco, nuez moscada
molida, pimienta blanca molida y sal.

Picar la carne y el jamon y ponerlo en un bol, afiadir las especias y mezclar hasta
conseguir una pasta homogénea. En una fuente de horno poner papel aluminio, aceitar y colocar
la masa dandole la forma redondeada, cubrir con otra hoja de papel aluminio y poner al horno
precalentado. Hornear a 180° durante 45 minutos. Dejar enfriar y cortar como un fiambre.

CALDO DE POLLO.

Poner agua con sal, un trozo de apio y/o puerro, pollo, hueso fresco y hueso afiojo o0 un
trozo de res, y dejar hervir hasta conseguir un caldo blanco. Afiadir unas hojas de hierbabuena.

CROQUETAS AL JAMON.

5 huevos, 50 grs. De jamén serrano, salvado de trigo, perejil, sal y aceite.

Cocer los huevos y picar muy finos. Mezclar el salvado, el perejil y el jamén picados con
los huevos duros. Hacer croquetitas pasandolas por huevo batido y salvado. Freirlas hasta que se
queden crujientes. Escurrir y servir.

ALBONDIGAS DE HUEVO.

3 huevos, 200grs. De carne picada, salvado, ajo, perejil, aceite y sal.

Hervir 2 huevos y cuando estén duros dejar enfriar y pelar. Mezclar la carne picada con el
perejil y el ajo picado y formar montones para cubrir con ellos cada huevo. Rebozar las
albondigas con un huevo batido y salvado de trigo y freirlas a fuego fuerte en abundante aceite.

POLLO AL ROMERO.

1 pollo, 4 ajos, romero, sal y pimienta.

Poner el pollo troceado en una cazuela, salpimentarlo, ponerle rodajas de ajos y
espolvorearlo con romero. Ir cociéndolo a fuego medio en unas cucharadas de aceite. Cuando esté
hecho, aumentar el fuego durante unos minutos para que se dore. Si quiere un pollo crujiente en
vez de utilizar una cazuela asarlo en el horno.

PAVO O POLLO A LA SAL.

1 pollo, 1 kg. De sal gorda, 1 cabeza de ajos pelados, tomillo, laurel, pimienta y limon.

Rellenar el pollo con los ajos pelados, el tomillo, el laurel y espolvorear de pimienta. En
una cazuela o fuente de horno poner una capa de sal gorda de al menos 3 cm., poner encima el
pollo y cubrir con el resto de la sal. Tapar y hornear a fuego moderado durante una hora y cuarto.
Sacar el pollo, rasparle la sal y rociar con jugo de limén.
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FIAMBRE DE POLLO.

Y pechuga de pollo, 200grs. de jamoén cocido, 2 huevos, ajo en polvo, nuez moscada,
pimienta blanca molida y sal.

Poner todas las especias, el pollo, el jamoén todo muy picadito en un bol, ligar con los
huevos. Poner papel aluminio en una fuente de horno, encima la masa obtenida déandole forma
alargada y redondeada mientras se va envolviendo con el mismo papel hasta cubrirlo todo.
Hornear durante tres cuartos de hora a 180°. Dejar enfriar y cortar como fiambre.

POLLO AL HORNO.

1 pollo, 1 taza de caldo de pollo, 2 cucharada de pimentén dulce, ajos, sal, pimienta en
grano y 2 cucharadas de salvado de trigo.

Quitar la piel del pollo y sazonar. Mezclar en un plato el salvado, el pimentén y la sal.
Triturar 3 granos de pimienta y agregar. Rebozar el pollo con esta mezcla. Verter 72 taza de caldo
en una cacerola y colocar alli el pollo. Hornear durante 30 minutos, transcurrido ese tiempo darle
la vuelta y echarle el resto de caldo. Continuar hasta que esté tierno.

POLLO FRITO.

500 grs. de pollo, 2 cabezas de ajo, sal, perejil picado y aceite.

Salar el pollo que estaré cortado en trozos pequefios. Calentar aceite en una sartén y echar
el pollo y los ajos sin pelar cortados en dos. Freir el pollo a fuego lento. Retirar cuando esté
crujiente y dorado.

ESCALOPES .

4 escalopes de ternera, 100grs. de carne picada, 1 loncha de jamén serrano, aceite, perejil,
sal pimienta y pimenton.

Aplastar los escalopes dandoles forma de rectangulo, salpimentarlos. Mezclar la carne
picada y el jamén picadito, sal, pimienta y piment6n. Extienda el picadillo sobre los escalopes,
enrollarlos sujetidndolos con palillos. Untar de aceite y asarlos a la plancha o parrilla.

FLAMENQUINES DE CARNE Y JAMON.

4 filetes de ternera finos, 4 lonchas de jamén serrano, 1 huevo, salvado, aceite y sal.
Aplastar los filetes para que queden muy finos. Cortar el jamén en tiras y colocarlo
encima de cada filete, enrollar y pasar por huevo batido y salvado. Freir en aceite muy caliente.
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FOIE DE ATUN.

150 grs. de atiin en conserva, una o dos anchoas, 1 huevo duro y una pizca de aceite.
Mezclar todos los ingredientes y pasarlos por la batidora hasta conseguir una pasta
cremosa y fina. Poner en un bol y dejar reposar en la nevera durante 2 horas. Servir.

PAPILLOTE.

Esta receta puede hacerse con perdices, codornices o cualquier otro tipo de ave.

4 codornices, 4 lonchas de jamén serrano, sal pimienta y aceite.

Envolver cada codorniz con una loncha de jamon serrano sujetandola con 1 palillo.
Extender rectangulos de papel albal untados con aceite sobre la mesa. Colocar una codorniz en el
centro de cada papel y cerrar haciendo rebujos para que no se abra. Hornear 30 minutos.

CORDERO IRANIL.

4 chuletas de cordero, 4 cucharadas de vinagre de manzana, 2 cucharadas de café soluble,
1 de mostaza, 1 guindilla, unas gotas de tabasco, unas gotas de edulcorante liquido, hierbabuena,
sal y pimienta.

Disolver el café en 2 vaso de agua, mezclarlo con la mostaza, el edulcorante, la guindilla
y el tabasco. Afiadir unas hojas de hierbabuena partidas y mezclar todos los ingredientes del
adobo. Preparar las chuletas, introducirlas en el adobo y dejar macerar 3 horas. Pasado este
tiempo salpimentar las chuletas y asarlas, rociandolas con el adobo de vez en cuando. Este adobo
se puede usar para otro tipo de carnes.

REDONDQO DE TERNERA.

1kg. de redondo, pimienta molida, 2 cucharadas de aceite y 2 tazas de caldo.
Salpimentar el redondo, dorarlo y verter el caldo. Cocer al horno o en olla expres.
Tomarlo frio.

CONEJO EN SALSA.

1 conejo, aceite, 2 dientes de ajo, pimienta, vinagre de manzana, azafran, 1 huevo duro y 1
vaso de agua.

Rehogar el conejo, afiadir el agua y cocer 10 minutos. Hacer un majado con los ajos, el
azafran y la yema del huevo duro, conseguir una pasta e ir afladiendo aceite y removiendo como
si fuera una mayonesa, echarle pimienta al gusto. Esta salsa se pone sobre los trozos de conejo
asado y se adorna con trocitos de la clara del huevo duro.
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CONEJO EN CAZUELA.

Y» kg. de carne molida, sal, pimienta, canela en polvo, %2 limén, 1 huevo, salvado de trigo
fino y ajo.

En un bol, ligar la carne molida salpimentada con una pizca de canela, /2 limén
exprimido, el huevo crudo, unas cucharadas de salvado superfino y el ajo picado. Formar las
albondigas, y si no quedan bien ligadas, rebozarlas en una pizca de salvado.

Freir en abundante aceite, cuando estén bien doradas, afiadir agua y laurel y dejar que se cuezan.

ADOBO DE PESCADO.

250 grs. de pescado, 2 dientes de ajo, 1 hoja de laurel, cominos, orégano, pimenton, 1
cucharada de vinagre de manzana, pimienta, agua, sal, salvado y aceite.

Para el adobo majar en un mortero los dientes de ajo junto con los granos de pimienta, la
hoja de laurel , el orégano, los cominos, el pimentdn, el vinagre, un poco de sal y 2 cucharadas de
agua. Mantener las rodajas de pescado en el adobo durante 4 horas ..

SARDINAS MACERADAS.

250 grs. de sardinas, 1 limon, 4 ajos, 1 hoja de laurel, sal, pimienta, aceite y salvado.

Limpiar las sardinas y quitar las espinas. Colocarlas en una bandeja y afiadir aceite, ajo y
el perejil picado, la pimienta y el laurel. Exprimir el lim6n por encima y dejar macerar unas
horas.

ADOBO DE CALAMARES.

Y4 de calamares, 1 cabeza de ajos, orégano, pimienta, sal, pimentén, 4 cucharadas de
vinagre de manzana y 4 de aceite.

Hacer un majado con el ajo, el orégano, pimienta, sal, pimenton, afiadir una cucharada de
vinagre. En una cacerola colocar los calamares limpios y salados, afiadiendo sobre ellos el
majado, el aceite y el resto del vinagre. Dejar macerar durante %2 hora. Transcurrido este tiempo
ponerlos a cocer a fuego lento afiadiéndoles una tacita de agua hasta que estén tiernos.

LENGUADO CON JAMON.

4 filetes de lenguado, 4 lonchas de serrano, 2 huevos duros, un diente de ajo, 2 limones, 1 vaso
pequefio (mezcla de vinagre y agua), 4 cucharadas de mostaza, perejil, sal y pimienta.

Salpimentar los lenguados y colocarlos en un recipiente. Rociar con zumo de limén y
espolvorear con ajo. Macerar una hora. Escurrir y reservar el liquido. Extender las lonchas de
jamoén, ponerlos filetes encima, untar cada 1 con una cucharadita de mostaza, esparcir trocitos de
huevo duro, enrollar y sujetar con palillos. Disponer los rollitos en una fuente. Mezclar en un
tazon el perejil, la mezcla de vinagre y aguay el liquido obtenido en la maceracion, rociar los
rollitos con él y hornear a temperatura moderada durante 30 6 35 minutos.
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CAZUELA DE BACALAO.

300 grs. de bacalao salado, 4 ajos, aceite, salvado, perejil, 2 hebras de azafran, sal y
pimienta.

Desalar el bacalao el dia anterior. Desmenuzarlo y erogarlo con ajo y perejil. A
continuacién afiadir la pimienta, azafran y 1 vaso de agua. Cuando empiece a hervir afiadir poco a
poco salvado sin dejar de remover, hasta conseguir una salsa.

RAPE CON GAMBAS.

1 kilo de rape sin espinas, 100 grs. de gambas cocidas, sal, pimienta y pimentén dulce.
Salpimentar el rape y a continuacién embadurnar por todos lados con el pimentén dulce.
Envolverlo bien fuerte con papel aluminio. En una olla poner a cocer agua con sal, cuando
empiece a hervir introducir el rape y dejarlo de 10 a 15 minutos a fuego fuerte. Una vez cocido
dejarlo enfriar un poco. Cortarlo en rodajas y colocarlo sobre un lecho de lechuga finamente
picada y con las gambas cocidas adornando el plato.
CABALLA AL LIMON.

2 caballas, 2 dientes de ajo, 1 limén, aceite, un vaso mitad vinagre y mitad agua, perejil, sal y
pimienta.

Limpiar y vaciar el pescado. Condimentar con sal y pimienta y untar con el aceite. Asar
en la parrilla de 2 a 3 minutos por cada lado. Retirar y colocar en la fuente. Cortar medio limén
en rodajas y exprimir el otro medio. Pelar y trinchar el ajo. Mezclar en el bol el zumo de limén, el
ajo y el vinagre. Derramar sobre el pescado y dejar marinar durante 1 hora. Servir adornado con
las rodajas de limon.

BONITO AL TOMILLO.

50 grs. de bonito o similar en filetes, 1 rama de tomillo, 1 cucharada de orégano, 1 hoja de
laurel, media cabeza de ajos, pimienta negra, pimenton, salvado, sal y vinagre.
_ Sazonar el pescado con sal, pasarlo por salvado y freirlo en abundante aceite. Colocarlo
en una cazuela de barro en donde quepa extendido. En el aceite restante rehogar el tomillo, laurel,
orégano y ajos. Una vez dorados éstos, retirar del fuego y afiadir sal, pimienta, 1 cucharada de
pimentén e igual cantidad de vinagre que el aceite que tenga la sartén. Volverlo al fuego y cocer 2
minutos. Probar y si esta muy fuerte, afiadir agua. Verter sobre el bonito y dejar enfriar antes de
guardar en la nevera para un reposo prolongado.

PAPILLOTE DE PESCADO.

2 filetes de pescado, 1 lechuga, 1 limon, sal y pimienta.

Lavar la lechuga y cortar en juliana. Cocerla al vapor 5 minutos. Cortar 2 rectangulos de
papel de aluminio y poner en cada uno la mitad de la lechuga y un filete de pescado. Rociar con
zumo de limén, salpimentar y cerrar el papel de aluminio formando un paquete. Meter al horno a
240° durante 7 minutos aproximadamente. Servir en el mismo papillote.
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MERLUZA AL LIMON.

2 filetes de merluza, zumo y ralladura de limén, orégano, sal y pimienta.

Hacer una salsa con los ingredientes mencionados y untar con ella los filetes. Envolver
uno por uno en papel de aluminio y cerrar bien los paquetes para que no pierdan su jugo.
Ponerlos en una bandeja e introducirlos en el horno precalentado durante 15 minutos. Servir
caliente.

BACALAO SABROSO AL PIL-PIL.

150 grs. de bacalao en trozos, 5 dientes de ajo, guindilla y aceite.

Desalar el bacalao en agua durante un dia. Freir los ajos y reservarlos. En una fuente de
barro echar el aceite de freir los ajos y poner el bacalao, cocer durante un cuarto de hora. Adornar
con los ajos y guindillas. Cocer otros 20 minutos mas e ir agregando en este tiempo el agua del
remojo hasta cubrir el bacalao. Servir muy caliente.

PESCADO A LA SAL.

1 lubina o similar, sal gorda.

Limpiar y quitar las escamas a la lubina. Poner una capa de sal del tamafio del pescado en
la bandeja del horno, colocar la lubina encima y cubrirla por completo de sal. Meter en el horno
caliente durante 50 6 60 minutos. Al terminar, la sal debe formar una costra dura que se quita
golpeando con un cuchillo. Abrir el pescado, quitar la espina y la cabeza y colocar en una fuente.
Servir adornada con rodajas de limén, aceite crudo o vinagreta.

MERLUZA A LA VINAGRETA.

1 merluza entera limpia, 3 huevos duros, 2 dientes de ajo machacados, perejil picado, 1
taza de vinagre de manzana, 2 clavos de olor, estragén, nuez moscada, sal y pimienta.

Hervir la merluza en agua a fuego lento y retirar el primer hervor. Poner a hervir el
vinagre con los ingredientes restantes(menos los huevos) durante 15 minutos. Machacar las
yemas y rallar las claras de los huevos e incorporar a la vinagreta que habra retirado del fuego.
Remover bien y verter esta salsa sobre la merluza. Dejar enfriar y servir.

SOUFFLE DE SALMON.

300 grs. de salmén, 3 huevos, 3 claras, 100 grs. de mantequilla, sal y pimienta.

Cocer el salmén y dejarlo enfriar. Batirlo junto con la mantequilla y los huevos, rectificar
de sal y condimentar con pimienta. Montar las claras a punto de nieve, afiadir 1 batido de salmoén,
ponerlo todo en una fuente refractaria, calentar el horno previamente a fuego medio e introducir
el soufflé durante 15 minutos. Servir en el acto.
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SALPICON DE MARISCO.

200 grs. de rape, rosada o merluza, o las 3 clases, 100 grs. de gambas, 100 grs. de
mejillones, unas cuantas gambas para adornar, 1 huevo duro, perejil, sal, pimienta, lechuga, aceite
y vinagre.

Cocer todos los ingredientes, partirlos en trocitos. Picar la lechuga, el huevo duro, y el
perejil. Afiadir aceite, vinagre y sal al picadillo y cubrir con €l los pescados. Servir en una fuente
y adornado con gambas.

VINAGRETA.

1 cucharada de vinagre de manzana, 3 cucharadas de aceite y sal.

Deshacer la sal con el vinagre y afiadir el aceite batiendo con un tenedor, también se le
puede afiadir perejil picado o mostaza o huevo duro picado o hierbas aromaticas, para ir variando
el sabor de la salsa.

ALINO PARA ENSALADA.

Albahaca, mostaza, orégano, o eneldo, pimienta, tomillo, vinagre de manzana, 4 gotas de
edulcorante.

Mezclar todos los ingredientes en un frasco. Guardarlo en la nevera unas horas para que
macere. Esta mezcla se puede tener preparada en la nevera para utilizarla cada vez que apetezca.

SALSA PICANTE.

2 yemas de huevo duro, %2 vaso de aceite, 2 guindillas, 2 cucharadas de vinagre de
manzana, sal, pimienta y azafran.

Machacar las yemas con el aceite e incorporar las guindillas picadas y el vinagre, el
azafran, la sal y la pimienta, calentar sin dejar de remover. Servir en una salsera.

ALINO AROMATICO.

1 vaso de aceite de oliva, tomillo, laurel, salvia y enebro.

Echar un poco de aceite en una fuente. Picar las hierbas y afiadirles. Colocar la pieza que
vayamos a marinar en la fuente, darle la vuelta y reservar minimo 2 horas en un lugar fresco.
Enjugar antes de cocer.

SALSA VERDE AL LIMON.

2 limones, 2 dientes de ajo, perejil, % cucharada de orégano y 1 vaso de aceite de oliva.
Exprimir y filtrar el zumo de los limones. Verter el aceite en un bol, incorporar lentamente 1 vaso
de agua tibia, luego, sin dejar de remover, agregar el zumo de limén. Cuando esté homogénea la
mezcla, afiadir el perejil picado, el orégano y los ajos machacados. Cocer en un cazo a fuego
lento durante 5 minutos sin dejar de remover.
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SALSA PARA CARNES.
Poner en la batidora una lata de anchoas con su aceite, un ajo, medio pepino, y unas gotas
de vinagre de sidra, batir y servir como salsa fria.

MENU ORIENTATIVO
1* SEMANA.

- DESAYUNOS PARA ALTERNAR:
Café con leche o café o descafeinado o té o infusiones o cortado o leche desnatada. Pan de fibra
de avena: 2 rebanadas con aceite, ajo y jamon serrano o untadas con un poco de mantequilla y/o
jamon cocido, de pavo, mortadela de pavo, choped o pechuga de pavo.
Si prefiere un desayuno mas copioso podria desayunar café con leche, pan de fibra de avena,
huevo asado, jamén y salchichas de pavo o pollo.
Cortado o café o infusion o etc... 2 rebanadas de pan de avena con un poco de mantequilla y una
tortilla francesa de jamoén.

-A MEDIA MANANA Y MERIENDAS:
Infusion o cortado o café y unas lonchas de jamoén, o cualquier otro embutido de los permitidos o
una lata de attn, de caballas, de sardinas o dos salchichas o unos palitos de cangrejo. Boquerones
en vinagre, anchoas, unos berberechos. 1 vez a la semana podremos tomar un refresco light ( cola
light o zero, pepsi light o seven — up)

-ALMUERZOS.

1 _Consomé de pollo. Pescado a la plancha. Lechuga con palitos de cangrejo y jamon de
pavo

2 Ensalada de lechuga con atun con salsa para ensalada (ver receta). Muslos de pollo.
3 Revuelto de berros con tiras de jamén de pavo. Pollo al ajillo.

4 Mejillones al vapor. Chocos asados con mojo. Lechuga con gambas y ajo.
5_Ensalada de lechuga, salmon ahumado, eneldo y huevo duro.1 filete de ternera.

6 Ensalada de lechuga atin, huevo duro y palitos de cangrejo. Bacalao.

7_Conejo en salsa. Ensalada de berros con attin, huevo y vinagreta de mostaza

CENAS.

1 _Caldo. Brochetas de pechuga de pollo y salchichas de pavo arométicas.
2 Pescado guisado. Revuelto de ajos, puerro y jamon.

3 Brochetas de calamares y gambas con adobo o0 mojo.

4 Hamburguesa de pollo. Salchichas. Huevo asado.

5 Merluza con almejas. Calamares asados.

6- Tortilla francesa con jamon. Pechuga de pollo/pavo asada.

7_Sopa o caldo de pescado. Salpicon de marisco.
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iiiiFELICIDADES!!!

Pagina 67

iNuestra queridisima Onelia ha sido mama!

Le deseamos a ella y a toda su familia muchisimas
felicidades por traer al mundo a Elena. Seguro que una
amante mas, al igual que lo es su madre, de esta
maravillosa tierra que es Anaga .

?De/:h{e @&Mg( Cuente cLue/'zemew:} Aok ,ﬁa biervenida ﬂ@é mired de 3
aned que de !mm ,im(i&’r,p@h,wfe edte carde en QAA e::&(?mem de Ana 54..

iHola! Yo soy Anabel y ella es mi amiga Daniela, las
dos vamos al colegio de Igueste de San Andrés

~ Abel y Aaron son los pequefiajos

del colegio de Las Carboneras
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jQué bien nos lo pasamos en el
colegio Roque Negro! Yo soy

Nayara y mi amiga se llama

HOLA. SOY ALETANDRA. ESTOY\

S EN INFANTIL DE 4 ANOS EN EL
COLEGIO JOSE PEREZ
a4 RODRIGUEZ DE TGUESTE DE SAN
ANDRES.
LES PRESENTO A MI
HERMANITA A

Soy Paulay... |
ime encanta

colorear en
mi colegio de
Almaciga!

Mi nombre es Abimael y soy el mas

pequeiio del colegio de Taganana.

Desde el cole de Igueste y desde todos los rincones de Anaga nos alegramos
mucho. jFelicidades!
La mama de Alejandra, Natacha, arriba de estas lineas.




Anaga Cuenta... ! Anaga Cuenta...

Pagina 71

...noticias y declaraciones de sus asociaciones Pagina 70 ’ ...noticias y declaraciones de sus asociaciones
= QObras en curso.

& » Obras realizadas
_ = Problemas y necesidades de cada caserio
= TDT en Anaga.
A = Nuevas Propuestas.
= Ruegos y Preguntas.

, Una vez leida el acta anterior se aprueba por unanimidad aunque se comentan
El pasado dia 30 de octubre se reunié en el Local social de Chinamada el aquellos apartados que aun no se han solucionado:

Consejo de las Montafias, formado por el Concejal Don Miguel Angel que actia como

Presidente, Diia Mayca Coello, Directora de la Oficina de Gestion del Parque Rural de

Anaga, Don Juan Manuel Hernandez, funcionario del Departamento de Participacion

Ciudadana que ejerce las funciones de Secretario y-los representantes de las AA.VV

de: Tenejia de Las Carboneras, Cuevas del Lino de El Batédn, Bejias de Bejias, El Rio-

Por tltimo se comentan las necesidades de los distintos caserios:

! - L S — “_nh -
L et 0 & La reunién terminé con un brindis en el restaurante de La Cueva.

Cabeza de Toro y Aguaide de Chinamada p»a.ré tratar el siguiente orden del dia:

+
e o

= |lectura del acta anterior.
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La A-W. Tenej ia Vicesecretaria: Julia Alonso Ramos

' Tesorera: Inmaculada Martin lzquierdo

I& de Ias carboneras Vicetesorera: Erena Rodriguez Felipe
| cambia su Junta Directiva

e Emigdio Antonio Negrin Martin

e Félix Javier Ramos Alonso

e Cristdbal o Gonzalez Gonzalez

El pasado dia 29 de noviembre la Asociacion de vecinos Tenejia de las Carboneras celebro una e Leonardo Roberto Martin Martin
asamblea general en el Centro Ciudadano de las Carboneras con el siguiente orden del dia: e Remedios Rojas Ramos

| En primer lugar se informé a los socios presentes de todes los logros obtenidos por la junta * Francisco Ravelo Rojas
e Andrés Martin Rojas
e Leocadio Negrin Martin

* Roberto Rojas Alonso
También y dentro del capitulo de los futuros proyectos se comentaron los siguientes: Varios e Brigida Martin lzquierdo

directiva saliente: La depuradora, la pista de acceso, la cancha deportiva, el pequefio parque .
infantil, arreglos de los caminos, son entre otros los logros mas importantes.

puntos de luz, el arreglo de la plaza, acceso a varias casas, la TV digital, cambiar toda la red de e  Juin Martin lzquierdo
agua, restaurar el trono de la iglesia, etc

En relacion al balance de ingresos y gastos se presentan y se aprueban por unanimidad.

En el otro punto del dia la Asamblea acepta la baja de la antigua junta Directiva de la
Asociacion y se presenta la nueva plancha para ocupar la junta Directiva quedando asi:

Presidente: Cirilo Rodriguez Felipe

La Asamblea termind con un brindis en el Local.
Vicepresidente: José Antonio Rodriguez de |a Rosa

Secretario: Francisco Reyes Hernandez

La Asociacién de Vecinos Tenejia de Las Carboneras
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EDUCACION DE ADULTOS
EN ANAGA

Como en afnos anteriores, la Educacion de Adultos contintia formando a

los alumnos de Roque Negro, Afur, Casas de La Cumbre, Las

Mercedes, El Batan y Las Carboneras.

Los niveles que se imparten son de alfabetizacion y secundaria, ademas
de informatica y talleres.
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Esta actividad da la oportunidad de acceso a la educacién a las
personas que no la tuvieron. Se lleva a cabo en coordinacién con el Centro de
Adultos de Tejina y las imparten los maestros Paco y Maria en El Batan, Las
Carboneras y Rogue Negro respectivamente y Rosa (CEPA de Tejina).

Alumnos de alfabetizacién de Los Batanes

Desde este periédico escolar les queremos dar animos para que
terminen sus estudios.

Los maestros/as
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN [EL COLEGIO DE
IGUESTE DE SAN ANDRES

GRUPO FOLKLORICO “ BRISUENO ”

El grupo folklérico “Brisuefio” del pueblo de Igueste ensaya en dependencias que
el centro ha cedido. También un componente del grupo da clases de musica. Estas
dos actividades se realizan en horario de tarde.

La presidenta es Noelia Rodriguez Cruz, hija de Agueda y el Director del grupo
folklorico es Conrado Acosta.

Van a sacar un nuevo disco que se llama “Brezo, tradicion y sal”” que es realmente
bueno. No pierdan la oportunidad de comprarlo por muy poco, es una ganga. Si
tienen interés en adquirirlo pueden contactar con el colegio José Pérez Rodriguez
de Igueste de San Andrés en el nimero 922 599055.
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Clases particulares con Alicia

También en horario de tarde se dan clases particulares para los nifios de primaria y
secundaria del pueblo. Alicia, que tiene la diplomatura de magisterio, con la especialidad
ademas de educacion infantil, da estas clases extraescolares en el colegio.

Por cierto, otra chica que pasé al instituto, Rocio. No vino el dia que nos visitaron
Giovanni y Mario, pero al igual que ellos, a Rocio le va muy bien en el instituto, sacando
sobresalientes y todo. De la misma manera que a Mario y Giovanni, e/ profe de Igueste
estd muy orgulloso de ti Rocio. Sigue asi que vas por buen camino para conseguir lo que
desees.

Para el proximo nimero haremos una entrevista a Alicia que esta poniendo en marcha un
grupo cultural, segin comento a la direccion del colegio de Igueste de San Andrés.
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LAS REUNIONES
DE LOS MAESTROS/AS - 3

Chamorga

Ya hace muchos afios que los maestros/as del CER de Anaga se retnen cada 15 dias para
organizar actividades comunes a todas las unitarias, para evaluar, programar y una infinidad de

Cosas.

Antes, hace mucho tiempo, todas las reuniones eran en Roque Negro, lugar donde tenemos
el centro de recursos, pero hace unos 18 afos que las reuniones las hacemos alternando una
vez en una unitaria y otra en el centro de recursos. De esa manera conocemos |a realidad de
cada caserio y como no se puede trabajar sin la barriga llena probamos la maravillosa

gastronomia de la zona. Estas son algunas de nuestras reuniones.

Yo soy la
conductora de la
segunda profesora

iViva Andalucia!

; Soy el nuevo de laizg, venimos
bl fichaje d "
very Creo sefior SHeE O desde Garachico

g Taganana ;
difficult Dios padre iYatengo

Toner!

problem

iNoticia de . Tengo que
) ultima hora 4 comprar: un
| Curva aqui | .
‘ alumnos plafon, platos,
curva alla .
ingleses un cubo, la
nuevos! fregona........

Menos mal que
no soy la Unica

El neceser, el
cursillo, adultos, los
nifios iQUE SUENO!

embarazada

En Las Carboneras
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En Roque Negro

En San Andrés, por cierto ese dia nos cayo un palo de agua y nos reunimos por primera vez en
el colegio de San Andrés
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LOSALUMNOSDEMAGSTERIODE LA

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA
VISTAMOSLA ESCUHA DELAS
CARBONERAS

B dia 13 de noviembre un grupo de alumnos de segundo de Magisterio de
Lengua Bxtranjera disfrutamos de la oportunidad de recorrer la zona de Anaga. La
mayoria de nosotros no conocia sus parajes, asi que nuestro profesor de Conocimiento
del Medio, Ulises Martin, decidié organizar una excursién por algunos pueblos de la
| comarca.

Ademés de pasear por fascinantes senderos y conversar amistosamente con
varios vecinos, que compartieron con nosotros sus extraordinarias experiencias vitales
y nos ensefiaron el desarrollo de sus oficios, proximos a desaparecer, tuvimos la
magnifica ocasion de pasar un rato en la escuela de Las Carboneras.

Una vez alli, tanto profesores como alumnos, nos recibieron encantados y a
pesar de que éramos muchos, nos invitaron a unirnos a su clase para explicarnos como
se desarrolla la actividad educativa en esta zona tan particular de la isla. Nos
quedamos fascinados con las anécdotas que nos cont6 Paco Feyes, coordinador de las
Escuelas Unitarias de Anaga, ademés de director y maestro de la escuela de Las
Carboneras y Bsa, la maestra de Educacién Fisica, como las peculiaridades de la
convivencia en comunidad y la solidaridad que existe entre vecinos y equipo docente.
También nos informaron de la cantidad de excursiones y proyectos culturales que
estan realizando y apreciamos la suerte que tienen los alumnos de contar con unos
maestrostan entregados.

Después de la charla, disfrutamos juntos de lahora del recreo y posteriormente
continuamos con nuestra excursion. Todos quedamos muy agradecidos por el trato ,
recibido y comentamos lo gratificante que debe resultar desarrollar esta carrera en un
entorno en el que el maestro representa una figura solidaria con los vecinos, a la vez |
que comprometida con su labor educativa y pensamos en la ilusion que nos haria, una
vez hayamos terminado nuestros estudios, impartir clase en una escuela como ésta,
con unos alumnos tan buenosy en este entorno privilegiado.

Muchisimas gracias a todos por facilitarnos esta experiencia.
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INVERSIONES REALIZADAS ANO 2008 POR LA OFCINA DE GESTION DEL P. RURAL DE ANAGA ACTUACIONES ANO 2009 POR LA OFICINA DE GESTION DEL PARQUE RURAL DE ANAGA
Municipio |Porcentaje Estimado |Municipio |Porcentaje
ADlTnam Ilzgcl:ind.soe.loa:onér_nllce - e v = ggggg'gg Todos 258 Dinamizacion socioeconémica 34306,04] = 7,67
seguimiento, dinamizacién social yasesoramiento Proyectos educacién ambiental y uso publico ' [e] = e : 2 i s :
AT Mejora de Infraestructuras agrarias en el Parqua Rural de Anaga 18000,00| Todos ok mumﬂa' dm".'mmn social y asesoramiento Proyeclos o0.0a00n aToienla y veo p e 1722?33 Sa:?: 2“
Infraestructuras en nicleos de poblacion e Infraesiruciuras Agrarias 864860,99 61,08 Apopriacion Sonids Fiseta de iasileves en Taganana , ' :
- - = . i6 ltural y fotografias de Roque Negro 781,99| Santa Cruz
DF Mejora Carretera Forestal H Moquinal - Pedro Alvarez 7950,00| Tegueste l""PFES!Oﬂ de lonas para Proyecto Hescate‘ f:u ¥ s ogratlasde foquevegro] /Ol Jdjsanfatauz) 000 |
Liquidacion Pista Forestal Pedro Alvarez 96004,69| Tegueste Becucion tablones informativos y reparacion de preexistentes 614,25| Todos
Obras Proyecto "Carretera de acceso al Moquinal" 95688,32| Tegueste Guaguas Colegios actividad Carnaval y Roque Negro 1213,80] * Todos
Sealizacién reduccién de velocidad en Carretera Forestal El M oquinal - Pedro Alvarez 7230,37| Tegueste AT Mejora de Infraestructuras agrarias en el Parque Rural de Anaga 13650,00 Todos |
Redaccién Proyecto Estacién de Bombeo Aguas residuales en Las Carboneras 895,00 La Laguna Infraestructuras en nicleos de poblacién e Infraestructuras Agrarias __189529,89 42,39
Revisién protecto saneamiento y redaccién proyecto emisario submarino Arco de Taganana,Almécigay Benijo 17999,10| Santa Cruz Revision de precios Mejora Carretera Forestal B quinaf - Pedro Alvarez 94106,65 Teg'-"este . : ______
DF Pista de Los Naranjos - Abicor Taganana 15130,00| Santa Cruz Uttimas Certificacion Camino agroforestal B Pedregal. lgueste 5630,92| Santa Cruz|
Eecucion Obra Pista Los Naranjos - Abicor Taganana 335821,97| Santa Cruz Saneo de talud en Pista de Catalanes 2358,3| Santa Cruz
Hecucion Proyecto acceso Chinamada 6538634 Lalaguna| | Limpieza y eliminacién derrumbes en Pista de Las Hiedras y otras 16212| Todos
DF Proyecto acceso Chinamada 2835,00| La Laguna | Reformado Red eléctrica Acceso Chinamada 15090,56| La Laguna i
Mejora via de acceso Barranco del Cercado (San Andrés) Primera Fase 147633,70| Santa Cruz | Exceso Pista aceeso an'Chinanada 8426,46| La Laguna L
DF via df; acceso Barranco del Cerc.a.do (San Andrés) Primera Fase 5181,38[ Santa Cruz Proyecto acceso zonas agricolas en Las Carboneras 14096,25( La Laguna '
Hedaccn?n proyecio-icceso La Podicla R42100) 1 aLagund Proyecto de mejora acceso Valle Luis - Charca de Tahodio 17999,00|Santa Cruz|
Flep.afacm_)nes Noniacargas /iue £89055] Santy Gz Redaccion Proyecto Paso de aguas en Plateros. Roque Negro 2730,00f Santa Cruz| _
Modificacion Proyecto Montacargas Los Morales 5038,00| La Laguna ——— Blie L4 Laoura v entro del Paraue 12879 75| Todos [
Exceso DF Coordinacién Seguridad y Salud Pista B Pedregal lgueste de San Andrés 5292,00| Santa Cruz Senalgacnun deaccesos al Parque desde La Laguna y dentro q ) .
Reconocimiento Obligacion Pista El Pedregal lgueste de San Andrés 9723,95| Santa Cruz Uso Publico y Educacion Ambiental 170652,78 38,17! _
Limpieza Acceso La Florida 1217,22| Santa Cruz Gestion Centro de Visitantes o i ) .
Acondicionamiento Pista Jardina - Tahodio 28522 60| Santa Cruz | Disefio y edicién folleto Sendero Autoguiado Taganana. FEADER 2008 12895,76| Santa Cruz f
Uso Publico y Educacion Ambiental 234133,39 16,53 Edicién M aterial informativo-interpretativo sobre el Parque Rural de Anaga. FEADER 2008 16793,12] Todos
Gestion Centro de Visitantes 69466,69| Todos Sefalizacion informativa en diferentes localizaciones del Parque Rural. FEADER 2008 y Fondos propios 16627,37| Todos | -
Patrocinio Curso de iniciacién al surf realizado por la Federacion en Playa de Alméciga 2010,00| Santa Cruz B Direccién Facultativa y Ejecucion Puentes en el Sendero del Barranco de Roque Bermejo 38609,29| Santa Cruz
Actuaciones de mantenimiento en senderos. Fondos FEADER 100000,00] Todos | Colaboracién actividades en Anaga de la Coordinadora de Personas con discapacidad 440,00| Santa Cruz
Columpios Llano de los Viejos- 8688,39| La Laguna Cursillo Surf Verano en Playa de Almaciga 1500| Santa Cruz| "
Obras de mejora en Centro de Visitantes y en Areas Recreativas 8064,64| Todos AT Asesoramiento para Carta Europea de Turismo Sostenible 4095,00] Todos el
Sefializacion informativa e interpretativa del Albergue de El Bailadero. Punto de Infarmacién 17590,69| Santa Cruz Estudio viabilidad Multitienda Cruz del Carmen 7500,00| Todos i
Serjaﬁzacic?n informativa en diferentes localizaciones del Parque Rural 10745,66| Todos Redaccion Proyecto Reforma Instalaciones del Mercadillo 63504 Todos | |
Sefializacién de senderos . 5130,81] Todos Levantamiento topografico de Cruz del Carmen 735| Todos
Redaccion Pmyei?lc rer.:o'nstruccrén muro de contencién en los lavaderos de Roque Negro 1950,00| Santa Cruz Redaccion Proyecto Reforma Mirador Cruz del Carmen 16347,67 Todos
Guaguas Colegios visita Carnaval y Campamento de Consumo 1326,00] Todos | — = 3 on d = entcs 614.25] Todos |
Edicion Follelos Varios 560.70] Todos E;ecu.mon l'?lbl?nes informativos y 'reparacnjn e preexisien : L
Adquisicion Libros Historia de Anaga de Ulises Martin 1598,40] Todos | Edicién Feritdico Anaga Cuenta niimero 29, 30 y 31 SO -
CD Proyecto Rescate Cultural del Lino 1050,00| LaLaguna | i Conservacion ' 39676,30 = 8.92|
Libro "Poemas sobre Anaga” 1296,75| Todos Estudio Técnicas constructivas P ajares tradicio nales en Anaga. Asociacion Pinolere 6090,00| Todos i
Edicién Periédico Anaga Cuenta nimero 29, 30 y 31 4654,66| Todos Plan anual de trabajos realizados por personal propio Personal propio| Todos |
Conservacion _ = 259843,45 18,35 Control rebrote eucaliptos en Tranzones restaurados de Jardina Personal propio| La Laguna|
Obras de cerramiento y mantenimiento de Pistas Forestales 38677,26| Todos Convenio Biminacién Cafias y penicetum. Hasta Junio inclusive Convenio INEM Todos
Plan anual de trabajos realizados por personal propio Personal propio]  1odos ) Convenio Biminacién Cafas y penicetumy pequefas obras hasta febrero 2010 |Convenio INEM Todos | |
Gonlro_l rebrote eucaliptos en Tranzones restaurados de Jardina Personal propio| La Laguna Repoblacién y restauracion La Estercolada Personal propio| Tegueste
Cuadrilla GESPLAN Anaga Himinacién y control de especies introducidas 167063,53| Todos Ejecucion restauracién segunda fase La Orilla - Teconma. Bodegas Torres 31489,50| Tegueste
Conven?o Biminacién Canas y penicetum = Cotvenio INEM Todos Coordinacién en materia de seguridad y salud Restauracién La Orilla. Bodegas Torres 1176,00| Tegueste
Redaccion Proyecto restauracion Finca de La Crilla 3 4273,00| Tegueste Anuncios subastas aprovechamientos en prensa 1120,90| Tegueste |
Eecucion primera fase Restauracion Finca de La Orilla 22745,66| Tegueste Varios = 12751,87 . 2,85|
Coordinacién Seguridad y Salud Ejecucién Primera Fase Restauracién Finca de La Orilla 588,00| Tegueste e : : - o
Contratacion Asistencia Técnica Direccion Proyectos Conservacion 26496,00 T?)dOS Contratos.c’:ie !|@|eza go |nstaIaCIone§ Y vanqs ?ggggf Iogos
Adjudicacion provechamiento Pinar y Eucaliptos La Estercolada Tegueste Contrafaciorn sisteria do aavmas sn nstalaclones de Cruz del Carmen - o
Varios = 19072,41 , 1,35 Fusita garaje 220,01 8 agunAl
Contratos de limpieza de instalaciones y varios 8282,45| Todos Instalacion eléctrica Oficina de los Agentes 208,05| La Laglna
Contratacion sistemas de alarmas en instalaciones de Cruz del Carmen 1747,44] La Laguna Material y herramientas mantenimiento infraestructuras 2422,26| Todos
Ampliacién Oficina Garaje Cruz del Carmen 6540,86| La Laguna Presupuesto afio 2009 G47116,96
Inserciones de Anuncios varios en prensa 2001,66| Todos ) - . |
Brindis inauguraci6n reapertura Area Recreativa de La Quebrada 500,00 Tegueste [Porcentaje
Presupuesto previsto afio 2008 1415990,24 Todos 197316,85 44,13
[ . ' Porcentaje’ Santa Cruz ) 8378526, 18,74
Todos 48344521, 34,14 La Laguna 38121,82, 8,53
Santa Cruz 596962,96 42,16 Tegueste 12789305 28,60
La Laguna 100602,03 7,10 Total 447116,98 100,00
Tegueste 234980,04 16,59 ;
‘Total 1415990,24 100,00




Anaga Cuenta...

...Una ventana abierta Pagina 87

Pagina 86 ] _
LOS SIMBOLOS, LUGARES Y GESTOS DE LA NAVIDAD

...noticias de su oficina de gestion

El presupuesto de la Oficina del Parque
Rural de An aga El pesebre. Llamado también en Espaiia Belén. Es la escenificacion del nacimiento de Jesis.

Procede esta costumbre de una iniciativa de San Francisco de Asis en la Navidad de 1223, en la
localidad de Greccio. El “Belén” en nuestros templos y en nuestras familias nos recuerda que

En este nimero de Diciembre del Anaga cuenta... incluimos habitualmente la Dios puso su morada entre nosotros

;‘(e)ia(:lon de las aCC}onesl que he.mos reallze‘l-do-a lo !argo del ano.con el presupuestohy El villancico. Arranca también de la devocién de San Francisco, en su deseo de propagar los
recursos que tiene la Oficina. Este afio incluimos también el Balance del afio canticos y cantos populares. La palabra villancico se define como “cancién popular,
| 2008 y del afio 2009 ya que, por un imperdonable despiste, no lo hicimos en el principalmente de asuntos religiosos que se canta en Navidad. Son como evocaciones de aquella
| numero de Diciembre del pasado afio. primera adoracién de los pastores.

La Misa del Gallo. Es una de las cuatro Misas, de las cuatro Eucaristias, con que la Liturgia de la
| Para esta Oficina es muy importante que, especialmente, las personas que viven en Iglesia l:nonra el rpis‘terio de la I\!avidad. Segﬁp narra una fabula fue un gallo el prirflero en
' el Parque conozcan con cuénto dinero se cuenta y a qué se destina, fomentando 1 g L e ('ie i qt? o s medlam-mhe'f

—_— raroblizada do e e . ; ’ 0 la El arbol de Navidad. Segun la tradicion fue San Bonifacio (680-754) quien puso el primer éarbol
parencia obligada de la Administracion con la ciudadania. de navidad en Alemania. Eligi6 un abeto, porque es un arbol de hoja perenne para simbolizar el

amor eterno de Dios, y lo adorné con manzanas y velas.

El intercambio de dones. Praxis quizas banalizada y exagerada en la actualidad, pero cuajada de
simbolismo: Navidad es intercambio maravilloso. La encarnacion es un misterio compartido.
La palabra, el saludo, la felicitacién navidefia, como aquel entrafiable “felices pascuas”,

El presupuesto disponible anualmente viene establecido por los presupuestos
generales del Cabildo de Tenerife. Esto significa que las actuaciones vienen

determinadas bi ' i I '
(Capitulo 6), leﬁal?iatflzl rﬁzi[; cg’:;leemzlt(igipmgso 23)1 OCZIE;I;Ulgara I'nvelt'jsmngs cordialmente pronunciado en la noche y en el dia de la Navidad. Navidad es también Pascua: el
cehbti caiments. I s P a8 otado paso del Sefior y su entrada en nuestra historia. Es el tiempo oportuno para el dialogo, para el
; nte. Hay que aclarar que dificilmente puede moverse dinero de un encuentro, para la reconciliacién, para la amistad, para el deseo de la felicidad, para la paz.
capitulo a otro por lo que la flexibilidad es poca. Como podran observar nuestro La luz. La Navidad es la explosion de la luz. El pueblo que caminaba en tinieblas fue envuelto en
| presupuesto se ha reducido sustancialmente, tendencia que continuara en el afio r la luz sin ocaso de la encarnacion.

El pan. Es la expresion bésica del alimento. Es signo de Jesucristo. Durante décadas existi6 la

2010.

tradicién que durante la adoracién al Nifio, en la Misa del Galo, los fieles ofrecian cestos llenos
: . 4 " de pan bendecido, que era llevado después a los pobres y enfermos.
I&:lS ;(;ilir;esequi: S realllzan o ap.robadas a principio de afio por la Junta Rectora La acogida, la hospitalidad, el hogar, la familia. En algunos paises de la Europa central existe la
et arg Die que las asociaciones de Anaga tienen 4 representantes. Los tradicién de poner una vela encendida en la ventana abierta del hogar durante la noche de

criterios c-le seleccion se realizan favoreciendo el cumplimiento de los Programas Navidad, como sefial de acogida y de bienvenida. También en algunos de estos paises se dejaba la

de actuacion que establece el PRUG; propiciando el reparto de lo disponible entre puerta de la entrada de la casa sin cerrar.

las diferentes zonas de Anaga: Santa Cruz, La Laguna y Tegueste; fomentando la La paz. Navidad es paz. ¢Habrd algo que invite mas a la paz, a la ternura y al amor que un nifio

distribucién entre los diferentes nucleos de poblacion; y entre los diferentes &mbitos recién n?c1do‘? Navidad es noch-ebuena, es noche cie paz. La paz de un nifio, tierno y débil, que
entre pajas yace. La paz de un nifio envuelto en pafales y acostado en un pesebre.

de trabajo de la Oficina: Dinamizacién socioeconémica, Infraestructuras, Uso
Publlco y Conservacion. En las tablas podran ver los resultados en porcentaje de
inversion segun estos criterios.

FELICES NAVIDADES

Como siempre, la Oficina est4 a disposicion de los vecinos y vecinas para cualquier
consulta, propuesta o sugerencia.
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NOTA IMPORTANTE: Recordamos a todos los colabora-

dores, que al enviarnos poesias, recetas, sugerencias... o cual-
quier inquietud que deseen comunicar, les agradeceriamos que
los articulos nos los hicieran llegar en SOporte magnético
(ijlibre de virus!!), con formato Word (solo texto).

Si desean anadir fotos o imagenes, mejor que sean
escaneadas, formato JPG, procurando que tengan buena de-
finicion y contraste. Esto aceleraria el proceso de maquetacion de

la revista. Es fundmental que los archivos escaneados tengan un
titulo claro, especificando titulo y numero de pagina en cuestion.

Este material podra entregarse en las Escuelas del Parque Rural
de Anagao al personal de la Oficina de Gestion del Parque (Mayca).
e-mail: anagacuenta@cabtfe.es

Les animamos a que participen en el préximo niimero; toda ayuda
sera bienvenida. GRACIAS.

TELEFONOS QUE TE PUEDEN SER UTILES:

Oficina de Gestidn del Parque Rural de Anaga 922 -23 9070
Oficina de los Agentes de Medio Ambiente 922 - 63 00 00
Centro de Visitantes de la Cruz del Carmen 922 - 63 3576
Oficina de Guardamontes de Santa Cruz 922 - 690377
Agencia de Extensidn Agraria y Desarrollo Rural 922 - 63 06 30 La Laguna
922 - 54 63 12 Tejina
Colegio Ricardo Hodgson. Chamorga 922 - 69 92 20
Colegio Dolores Alvarez. Almdciga 922 - 59 01 26

Colegio José Perez Rodriguez. Igueste de San Andrés 922 - 69 90 55
Colegio Sor Florentina y Agustin Cabrera. Roque Negro 922 - 69 01 11

Colegio Las Carboneras 922 - 69 00 19
Colegio Julidn Rojas de Vera. Taganana 922 -590174
Cruz Roja de Santa Cruz 922 - 28 18 00
Cruz Roja de La Laguna 922 - 25 96 26
Informacidn sobre guaguas:
TITSA Santa Cruz 922 -21 9399
TITSA La Laguna 922 - 26 94 12

Si deseas recibir gratuitamente un ejemplar del Periédico "Anaga Cuen-
ta..."” rellena la siguiente ficha y envianosla a la siguiente direccién:

OFICINA DE GESTION DEL
PARQUE RURAL DE ANAGA
C/ Las Macetas, s/n
Pabellén Insular Santiago Martin
Los Majuelos - 38108 La Laguna
Tfno: 922 - 23 90 70 Fax: 922 - 23 91 95
anagacuenta@cabtfe.es

DESEO RECIBIR UN EJEMPLAR DEL PERIODICO “"ANAGA CUENTA...
Nombre y Apellidos:
Direccién Completa:
Cédigo Postal, Localidad y Municipio:
Teléfono de Contacto:
Fecha: e-mail:

Firma:
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HH CAMPUS

€/ DELGADO BARRETO,22.. 922 26 06 57
€/ HERACLIO SANCHEZ,60.. 92225 5129

LA LAGUNA

, fotocopiascampus@gmaril.com






