UN RECORRIDO HACIA
EL SUR DE ANAGA

naga alberga casi

todos los ambientes

naturales presentes en

Tenerife. Usted podra
disfrutar de algunos de ellos en
este camino que lleva del norte al
sur del Parque Rural.

Hace unos 20 millones de afos,
bosques similares a éste en el que
ahora se encuentra se extendian por
los paises del Mediterraneo. A
medida que avanzaban los frios de
la Era Glaciar, los bosques
retrocedian hacia el sur, llegando a
Canarias donde han sobrevivido
gracias a la estabilidad del climay a
las nieblas constantes. Actualmente
tapizan, entre otras, las cumbres de
este viejo macizo. Entre sus
pobladores existen especies de
arboles tan sensibles que
Unicamente crecen en condiciones
muy concretas mientras otras,
como fayas y brezos, soportan
mejor los terrenos donde el ser
humano ha intervenido. Estas dos
especies lo acompanaran hasta que
salga del bosque.

A medida que el sendero
desciende por la vertiente sur, el
paisaje cambia. Al entrar en la
cuenca de Valleseco el “cambio”
es total porque el mar de nubes,
que avanza desde el norte, choca
contra las altas paredes del valle y
la humedad no puede entrar en €.
Los arboles dan paso a cardones,
tabaibas, inciensos y jazmines. e

INFORMACION DE INTERES: \

» Distancia: 10 kilometros, aproximadamente, hasta Valleseco
y unos 1800 m. mas hasta la parada de guaguas en la autovia
Santa Cruz—San Andrés.

» Duracién: 4 horas sin paradas; 5 horas con paradas y
descansos.

> Desnivel: 900 m.

». Cota maxima: 1005 m. » Cotaminima: 105m.

> Dificultad: Baja. En épocas de lluvia puede ser resbaladizo.

# Transporte piblico: Linea 075 de TITSA La Laguna—Taborno.
Linea 917 de TITSA Intercambiador—Valleseco. Esta linea no
se realiza los sabados por la tarde, domingos ni festivos. Si
continlia unos 20 minutos en direccion a la autovia Santa
Cruz—San Andrés llegara a la parada de guaguas de la linea
910 de TITSA San Andrés (Las Teresitas) —Intercambiador.

~* Recomendaciones: Utilice calzado adecuado. Provease de
chubasquero, ropa de abrigo, sombrero, comida y agua. En
caso de que necesite mas viveres, los fines de semana, puede
surtirse en el Mercadillo de Anaga. Su basura debe
acompaniarle hasta que llegue a un area con papeleras. Evite
ruidos innecesarios. Comunique su recorrido a amigos o
familiares. Puede obtener mas informacion sobre la ruta en el
Centro de Visitantes de Cruz del Carmen.
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“Reutilizar” papel ayuda a salvar arboles.
No tire este folleto, devuélvalo o paselo a otra persona.
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DESCRIPCION DE LA RUTA

sta ruta forma parte de la Red de Senderos del
Cabildo Insular de Tenerife.

El recorrido comienza en la plaza de Tabomo y
asciende por el camino situado frente a la parada de guaguas
en direccion a la cumbre. Al llegar a la carretera, continfia un
tramo por ella donde debe extremar las precauciones: transite
por el arcén, utilice ropa llamativa o refractaria. Pasada la
interseccion que baja a Las Carboneras y Tabomno, cruce la via
asegurandose de que no vienen vehiculos y ascienda por unos
escalones tallados en la piedra. El sendero sigue hasta tomar la
carretera que lleva a Pico del Inglés y desciende hacia
Valleseco, pasando por las Casas de los Berros y las Casas de
la Fortaleza.

En el plano interior de este folleto encontrard un dibujo del
recorrido donde se indican algunos lugares que le
recomendamos como paradas. En cada una de ellas, se cuenta,
brevemente, la historia o algiin dato interesante de ese lugar.

A través de esta excursion podra disfrutar de hermosos
paisajes, de la cultura y la gastronomia local y de la
amabilidad de las gentes de Anaga.

Para que realice esta ruta con todas las garantias de seguridad
le recomendamos que, antes de salir, consulte la informacion
de interés incluida en la contraportada de esta publicacion. e
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1 Las casas de Taborno
hacen equilibrio sobre
los lomos

En Taborno, las casas se han
construido en los lomos para
protegerlas de los desprendimientos.
Antiguamente, se excavaban casas-
cueva al abrigo de los vientos como
las que puede observar a la izquierda
de la iglesia.

Las laderas mas llanas se dejaban
para cultivar y para pasto. Taborno
siempre ha sido un importante
asentamiento caprino y conserva uno
de los mayores rebanos de cabras de
Anaga.

Un suceso cambio el
nombre de este pico

Originariamente, se llamaba Pico de las
Aguilillas, posiblemente por las aves que se
observaban en la zona. Sin embargo, un tragico
accidente cambi6 su nombre: un extranjero se

despefd y murié. Desde entonces, las gentes del lugar,
para referirse a este sitio decian “ahi, en el Pico donde el inglés”,
expresion que con el paso del tiempo se transformé en El Pico
del Inglés, aunque el desafortunado era austriaco.

3 La presa de Tahodio representa un
sistema hidraulico poco frecuente en
Tenerife

Tenerife estd formada por materiales permeables por lo que,
en esta isla, las presas no son una solucién adecuada para
almacenar agua.

Esta, se construy6 en 1914 y sus aguas regaron las grandes
fincas plataneras de Santa Cruz y abastecieron a la refineria en
los comienzos de su funcionamiento, hasta que el crecimiento
de la ciudad la hizo insuficiente.

4 Las casas de La Fortaleza hospedaban a
menudo al veterinario

A mitad del siglo XX, para avisar al veterinario, los vecinos de
Las Casas de La Fortaleza debian salir de madrugada para
llegar por la mafana a La Laguna. Subian hasta Pico del
Inglés y bajaban caminando hasta la ciudad.

Regresaban en el coche del veterinario hasta Cruz del Carmen
y continuaban a pie hasta el caserio. Después de atender al
animal, el veterinario estaba de vuelta, con suerte, al
anochecer, pero si alguna vaca tenia un parto dificil, pasaba la
noche en casa del vecino y volvia a la ciudad al dia siguiente.

Taneles y puentes todavia

7 El duro trabajo en el monte
dan de beber a la ciudad

y en la costa levant6 este barrio

El Puente del Canal Viejo se construyd, al igual que el de
mas arriba, para conducir el agua desde la galeria de
Catalanes, situada a unos 4 km. en el barranco contiguo,
hasta Santa Cruz, a mas de 5 km. de aqui.
Para ello, fue necesario perforar laderas y
construir puentes que

permitieran el paso de los
canales que contienen
las aguas extraidas de

las entranas de

Valleseco nace en la primera mitad del siglo XX a
medida que habitantes procedentes de distintos
lugares de Anaga fueron asentindose en la zona
alta, mientras gomeros, conejeros* y majoreros**
ocuparon las zonas bajas y las cuevas junto al mar.
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Mujeres y hombres trabajaron buscando lefia en el
monte, extrayendo arena de playas y barrancos,
en la cantera, en el saladero y en oficios que se
demandaban desde la ciudad hasta formar un
barrio santacrucero con identidad propia.

*Conejeros: habitantes de Lanzaronte
**Majoreros: habitantes de Fuerteventura

5 La ingenieria |
artesana ha facilitado
la agricultura en lugares
casi imposibles

En un valle tan escarpado, un problema es
conseguir suelo para cultivar y por eso, los
bancales escalan las laderas para ampliar la escasa
superficie llana. Otro problema es la falta de agua,
que se mitiga construyendo represas en distintos
puntos del barranco para conducirla hacia los
distintos bancales. En las terrazas cercanas al cauce
estas dificultades se reducen y los terrenos son mas
hiimedos y fértiles.



