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Un punto de encuentro 

El Periódico "Anaga Cuenta ..." persigue un objetivo fundamental: mantener un canal 
abierto de comunicación entre todos los puntos de Anaga, y entre todas las personas 
que, de una manera u otra, estamos vinculadas a este territorio, bien por residir en él 
o bien por trabajar para él. 
Creemos que es un medio para propiciar el encuentro, la participación, la información 
y la difusión de lo mucho que sucede cotidianamente en el Parque. 
Anaga cuenta, empieza a contar realmente, porque sus hombres y mujeres tienen una 
rica historia, tienen un patrimonio valiosísimo en sus manos, una riqueza natural y 
cultural que necesita ser valorada. 
Anaga cuenta, cuenta muchas cosas y debe contar para muchos proyectos, y sus 
hombres y mujeres tienen la posibilidad de participar activa y constructivamente en 
esta nueva etapa. En una ocasión, en una radio local, alguien dijo: "Por Anaga está 
pasando un tren y no debemos ir en el vagón de cola". Agregaríamos que ese tren está 
guiado por una locomotora que sin combustible se parará, y este combustible son las 
ideas y los proyectos de la gente que vive aquí. 

Confiamos en que este Periódico se convierta en un instrumento út i l  para el 
desarrollo local del Parque Rural de Anaga. 

Participan en la elaboración del Periódico "Anaga Cuenta.. .": 

Colectivo de Escuelas Rurales del Parque Rural de Anaga 
Asociaciones del Parque Rural de Anaga 
Mujeres y hombres del Parque Rural 
Oficina de Gestión del Parque Rural 
Agencia de Extensión Agraria de La Laguna 
Gabinete de Desarrollo Rural del Area Metropolitana 
Otras  personas y colectivos que desarrollan proyectos o 
actuaciones en el  Parque Rural 
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I LCÓMO SE HACE UNA HORNA DE 

La horna de carbón se hace en una pequeña pendiente, se ponen 3 o 4 palos 
largos y gordos y en la punta de abajo se clavan dos palos más finos y de mas o 
menos 1 metro para hacer la boca de la horna para poder encenderla. Toda la 
tetia seca y más o menos del mismo tamaño, se empieza a poner una buena capa 
de leña fina encima de los palos gordos, teniendo en cuenta que también hay que 
dejar tres bocas pequeñas por encima para que salga humo y entre oxígeno, 
después una leña más gruesa que es la que se hace carbón, luego se pone otra 
capa de Ieña fina y encima se le ponen bastantes ramas de brezo verdes y 
después helechos. 

Luego, se empieza a clavar palos alrededor de la horna para rodearla con 
planchas de acero para que no salga el fuego pero sin taparle ninguna de las 
bocas, cuando se pongan las planchas hay que echar mucha tterra encima para 
que el fuego no prenda mucho y no se queme la leña, cuando se le heche la tierra 
ja prender fuego! Metiéndole unas ramas secas de brezo y abanicándolo un 
poco para que encienda bien. 

Cuando encienda se apaga tapando las bocas. A las horas después de 
encendida hay que mirar la tierra porque si baja un poco hay que echar más 
tierra. A los pocos días se apaga el fuego y se empieza a qu~tar toda la tierra. 
helechos. brezos y despues se le hecha un poco de agua para que se apague 
bien y no se quemen los sacos, se llena todo el carbón en sacos y ha asar 

chuletas iuuuummmmm! Raúl Las Carboneras 

REFRANES DE LAS CARBONERAS 

En Las Carboneras los niños mayores hemos recopilando muchos refranes 

con nuestros mayores. 

Estos son algunos de los refranes: 

1. No se puede tapar el sol con un 

dedo. 

2. Al mal tiempo, buena cara. 

3. Éramos pocos y parió la abuela. 

4. El que anda con un cojo, cojo se 

vuelve. 

5. El que calla otorga. 

6. A palabras necias, oídos sordos. 

7. Dime con quién andas y te diré 

quién eres. 

8. Al que madruga Dios le ayuda. 

9. Aquí huele a gato encerrado. 

10. Mas vale pájaro en mano que ciento volando. 

11. No le des más anos a la vida, sino más vida a los 

años. 

12. Nunca es tarde si la dicha es buena. 

13. Se coge ante a un mentiroso que a un cojo. 

14. Entre col y col lechuga. 

15. Más vale ruin conocido que bueno por conocer. 

16. Quien te quiere te hará llorar. 

17. El mono si  se viste de seda, mono se queda. 

18. Agua que no has de beber, déjala correr. 

19. Para buen entendedor con pocas palabras basta. 

20. El hombre y el oso cuanto mas feo más hermoso. 

Y en el próximo número pondremos mas. 

ALBA RDR~GUEZ ROJAS, 50 DE PRIMARIA. LAS CARBONERAS. 




























































