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Anaga Cuenta...
los trabajos de sus escuela. CoOmo Aprendemos!

iTan, tan!
¢Quién es?

El otofio otra vez
¢Qué quiere el otofio?
El frescor de tu sien.

No te lo quiero dar.
Yo te lo quiero quitar.
iTan, tan!
¢Quién es?

El otoro otra vez.

Federico Garcia Lorca

... los trabajos de sus escuelas. {Como Aprendemos!

En casi todo el mundo se celebra la Navidad. En casi todas
las casas hay un arbol de Navidad, un detalle que recuerda que
estamos en plenas fiestas navidenas. En casi todo el mundo hay
ninos que empiezan a escribir cartas a papa Noel y/o Reyes Magos
para pedir su regalito.

Es curioso como casi todo el mundo empieza a hablar mas de
sentimientos de amor, de union, de fraternidad, solidaridad, etc.,
aungue en muchos lugares las celebraciones sean muy distintas.
¢, Como es la Navidad en el mundo? Para contestar a esta pregunta
hemos seleccionados algunos paises y su forma tradicional de
celebrar la Navidad.

Navidad en Peru
En la noche de Navidad, las familias peruanas suelen
degustar de su tradicional pavo al horno con puré de manzana, o
lechon. A la manana del dia de Navidad, ellos tienen la costumbre
de servir el chocolate caliente con paneton. En las calles se oyen
los villancicos. y en algunas localidades, es dificil caminar por las
aceras porque estan totalmente ocupadas de vendedores
ambulantes. El comercio callejero es grande en esta temporada. En
Peru, algunas familias catdlicas suelen acudir a la Misa del Gallo.

Navidad en Argentina
Las festividades navidenas en Argentina se centran en los
ninos, en los regalos que piden ellos por carta a Papa Noel. Los
regalos son puestos bajo el arbol de Navidad. La tradicion religiosa
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de la misa de gallo todavia es seguida por algunas familias que lo
hacen para festejar el nacimiento de Cristo. Pero en la mayoria de
las casas la celebracion es familiar, alrededor de la cena que se
prolonga hasta altas horas de la noche.

Navidad en Finlandia

Se dice que es al norte de este pais, en una region llamada
Korvatunturi, donde vive Santa Claus. Existe incluso un gran parque
tematico "Tierra de Navidad" en donde se puede ver el hogar de
Santa Claus. Como en el resto del mundo, los finlandeses decoran
sus casas con arboles, luces y guirnaldas, y comen pavo y jamén
en la cena navidena con la familia. Suelen decorar un abeto en la
vispera de Navidad, comiendo avena y jugo de ciruela. Es
costumbre también que pongan un arreglo hecho con espigas de
trigo y frutas en los jardines de las casas para que los pajaros se
acerquen y coman.

Navidad en Bélgica

Los belgas celebran la cena de Navidad con pavo relleno y un
postre especial: un pastel hecho con crema. A Papa Noel lo llaman
San Nicolds que tiene su dia de reparto de regalos el 6 de
diciembre. El dia de Navidad también hay mas regalos que son
intercambiados entre la familia. Estos regalos los encuentran debajo
del arbol o en medias colgadas cerca del fuego, después de un
desayuno en el que un pan dulce llamado "cougnolle" es el
protagonista de la tradicion gastronémica belga.

Japon

Mas que la Navidad, lo que realmente celebran los
japoneses es la preparacion para el nuevo afio. No mas empezar el
mes de Diciembre, ellos se dedican a limpiar todo, sus casas, sus
cuentas e, incluso, a renovar el vestuario, como simbolo de la
entrada del nuevo afo. El gran dia final del afio se denomina
Omisoka. En este dia suelen degustar con toda la familia de las
tradicionales tazas de fideos, simbolo de longevidad. Los festejos
nipones de fin de afo terminan el dia 4 de enero.

Anaga Cuenta...
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Francia

En Francia a la Navidad le llaman Noél y las celebraciones
legan a su punto maximo en la vispera de Navidad.
La cena se llama réveilon y se come a media noche.
Los nifios ponen sus zapatos frente a la chimenea para que Pére
Noél, los llenen con regalos, pero el dia para intercambiar regalos

es Ano Nuevo.

En el norte los nifios reciben regalos el 6 de diciembre, la
festividad de San Nicolas

Inglaterra

Las celebraciones se centran en recordar el nacimiento de
Cristo.
Los nifios hacen la lista de los regalos que quieren al Padre
Navidad, su version de Santa Claus y tiran las cartas al fuego de la
chimenea. Los nifios creen que si una rafaga de viento lleva la carta
hacia arriba, sus deseos se cumpliran.
Los regalos se abren en la tarde del Dia de Navidad, luego del
almuerzo.

China

El cristianismo no esta sancionado por el gobierno, pero una
curiosidad por las cosas de occidente y sector comercial en auge
han llevado a un aumento en la celebracion de la fiesta.

Los pocos chinos crisitianos celereban la fecha construyendo
arboles artificiales llamados arboles de luz. Los nifios cuelgan
medias de algodon o seda en Don Che Lao Ren, les traiga los
obsequios.

Boas Festas e um Feliz Ano Novo!
Buon Natale e Felice Anno Nuevo!
Joyeux Noél et Bonne Année!

jFeliz Navidad y Préspero Ano Nuevo!

Merry Christmas and a Happy New Year!
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DE LA ESCUELA AL MONTE

El colegio Ricardo Hodgson. realizo la visita que gestiona la direccion del Parque Rural
de Anaga. “De La Escuela Al Monte™ que consiste en acercar a los alumnos de los
centros escolares de Santa Cruz de Tenerife y de La Laguna. a una de las zonas de
mayor valor ecologico. como es ¢l macizo de Anaga. que constituye uno de los tres
vértices sobre los que se astenta el rerritorio de Tenenfe.

Charla preparatoria de la visita.

El doce de noviembre recibicron una charla a cargo dzl personal del Parque
acompaiiada por una proyeccion. previa a la visita que se llevo a cabo el dia diecisiere

del mismo mes

En ¢l Centro de Visitantes El Parque ofrece ¢l transporte para la
realizacion de la visita,

La visita consistio en ¢l recorrido de uno de los varios senderos que parten en de La
Cruz del Carmen, explicando el tipo de vegetacion. fauna y clima que existe en este
macizo y transmitiendo al mismo tiempo. una concienciacion ecologica para su
COnservacion y respeto.

Alisios cubriendo el paisaje. La babosa insulivitrina en el dedo de Valeria.

Uno de los momentos de la caminata. La profesora. Amor. profesora de inglés nos
acomparfio

Agradecemos al Parque Rural de Anaga, esta enriquecedora y pedagogica visita.
Los alumnos del CEIP Ricardoe Hodgson- Chamorga.
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IHoy viene

el dentistal

El martes 25 de noviembre
recibimos una visita muy
importante en el Colegio
Julian Rojas de Vera..
ilas dentistas! Fuimos
pasando todos los
alumnos por la "consulta”
para revisarnos todos
nuestros dientes y ver si
teniamos alguna
enfermedad o necesitamos
visitar a otro dentista.

A los ninos les suele dar un poco de miedo ir al dentista, pero es muy
importante para la salud tener unos dientes y encias sanos, para lo que es
imprescindible visitar al especialista.

Es importante saber que |z caries dental es uno de los trastornos mas
comunes, después del resfriado comun. Suele aparecer en los ninos y en los
adultos jovenes, pero pueden afectar a cualquier persona y son la causa mas
importante de pérdida de los dientes en las personas mas jovenes.

Las bacterias suelen estar presentes en la boca y convierten todos los
alimentos, especialmente los azlcares y almidones, en acidos. Las bacterias, el
acido, los residuos de comida y la saliva se combinan en la boca para formar
una sustancia pegajosa llamada placa que se adhiere a los dientes.

La placa comienza a acumularse en los dientes a los 20 minutos de la ingestion
de alimentos, que es el tiempo en el que se presenta la mayor actividad
bacteriana. Si la placa no se elimina por completo y en forma rutinaria, las
caries no sdlo comienzan sino que prosperan,

Las bacterias de la boca que forman la placa bacteriana utilizan los azucares
que nosotros introducimos en la boca para alimentarse y como productos de
desecho producen unos acidos. Los acidos de la placa disuelven la superficie del
esmalte del diente y crean orificios en el diente (caries). Las caries no suelen
producir dolor hasta que se hacen muy grandes.

La caries dental que no se trata también destruye las estructuras internas del
diente (pulpa) y finalmente causa la pérdida de éste,

... los trabajos de sus escuelas. ;C(Jmo Aprendemos !

Los carbohidratos (azlicares y almidones) aumentan el riesgo de caries
dentales. Los alimentos pegajosos son mas daninos que los no pegajosos, ya
que permanecen en la superficie de los dientes. Picar entre horas aumenta el
tiempo en que los &cidos estan en contacto con la superficie del diente.

La mayoria de las caries son
descubiertas en sus fases
preliminares durante los controles
de rutina. El dolor no suele
presentarse hasta etapas
avanzadas de caries dental.

El tratamiento a2 menudo salva el
diente. El tratamiento a tiempo es
menos doloroso y menos costoso
que el tratamiento de caries muy
extensas.

Prevencion

La higiene oral es necesaria para prevenir las caries y consiste en la limpieza de
los dientes con cepillo y pasta de dientes, cepillarse después de las principales
comidas y usar la seda dental al menos una vez al dia. Con el cepillado
eliminamos resto de alimentos, la placa bacteriana con las bacterias. También
las pastas de dientes contienen fllior que ayuda a proteger los dientes de la
caries. El flior también se puede aplicar en forma de enjuague o en gel, en
este Ultimo caso, siempre bajo la supervision de un dentista.

Los alimentos masticables y pegajosos, como frutas secas y caramelos, bolleria,
chocolate, etc., conviene comerlos como parte de una comida y no como
refrigerio fuera del horario de comidas. Se deben minimizar los refrigerios que
generan un suministro continuo de acidos en |a boca; ademas, se debe evitar el
consumo de bebidas azucaradas o chupar caramelos y mentas de forma
constante. Es preferible comer golosinas un dia a la semana, por ej. los
domingos, y no consumirlos durante el resto de al semana

l‘ ‘\ Hay algunas golosinas que no contienen azucares

daninos, sin un edulcorante gque se llama Xilitol
que endulza los alimentos y no provoca caries.
Estas golosinas llevan en su etiqueta un paraguas
protegiendo a una muela.
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Mi burrito sabangro

(Villaneieo vengzolano)

mi burrito va trotando. (Bls)

2 meuen al 17y
21 M VEN, 31 ML VEN,
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I viva Jla
diferencia!

Esie curso estamos vealizando un viaje por el mundo. Si, si, como lo oven. Como
se nos hacia “un poco dificil” eso de estar haciendo maletas y cogiendo aviones,
decidimos conecer el mundo a rravés de fotos, publicaciones, Interner .. | Nos esramos

acercando a la vida de los nivios de rodo el wmdo! Unio de esos libros que nos
masladan a lugaves lejanos es el que ven en la foro. Se rirula “Childven just like me", o
sea “Nities como vo ™. Hemos conocide va a algunos niilos de Europa v Afiica Después
de Navidad seguiremos por los omvos continentes. Es muy interesante, ya que nos
enseilan foros de su faniilia, su pueblo. sus juguneres, su colegio, sus mascoras ... dungue
el libro esta en Ingiés v ya vamos entendiendo alzunas palabras. “reacher” nos lo
cuenta después rambién en espariol. Nos hemos dado cuenta de quie ninguna persona es

“rara". [ Solo somos diferentes!
: T
A 1N

JUST LIKE ME

o \ wrmper colglunme ot dukben tmane

i
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Sur le long chenun

Tout blane de nerge blanche
Un vigux monsieur s avance
Avee sa canne dans la mam
Et tour la-haut le vent

Quu siffle dans les branches
Lui souffle la romance
Qu'il chantait peut enfant
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Et le vieux monsieur

Descend vers le village.

C’est I'heure ot tout st sage

Et 'ombre danse au coin du feu
Mais dans chaque mason

I flotte un air de féte

Partout la table est préte

Et l'on entend la méme chanson :

B e newe & I g
'~ 2¢ orand-mere |
c I2 VI 1
e
Lt — ‘\‘»}




Como todos los afos al llegar el orofio. los castafios llenos de enizos se abren dejande
caer sus castaas

Y comeo va es tradicion en el colegio de Chamorga. vamos a recoger un puiiadito para
cada uno,

Alex y Matkel con cafias cogidas en el barranco dando a los erizos mas altos.

e

A la derecha Alba y Valeria delante de un majestuoso castaiio.

CEIP Ricardo Hodgson. Chamorga.
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LOS LAVADEROS DE
ROQUE NEGRO '

El pasado 7 de octubre, los alumnos del colegio de Roque
Negro vivieron una jornada muy emotiva: rescatar la tradicion de
lavar en los lavaderos.

nos tomamos nuestro tiempo para disfrutar del paisaje. Hubo
paradas obligadas para ver los conejos. los perros...

Dna Juana v Dna Iluminada nos contaron por el camino la
manera antigua de llevar a cabo la tarea domeéstica de lavar la
ropa. incluvendo los rituales de cargar el agua o regar. Y con todo
preparado y dos maestras de excepcion los lavaderos se llenaron
de vida.

En esta ocazion nos acompanaron doz vecinas del pueblo,
| Dona Juana y Dona Iluminada. que no dudaron en guiarnos v
recordar los tiempos en los que la galeria era un lugar de
encuentro de los vecinos. También estuvo nuestro “reportero
grafico”, el maestro Miguel. que no perdio detalle en toda la
excursion.

El punto de partida fue el colegio y empezamos a bajar por
el bar "Casa Juani”. El recorrido no ez muy largo pero nosotros
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En el curso pasado les contamos como Blanquita. una perrita. venia todas las mafianas a
la clase a saludarmos y estaba un rarito con nosotros.

Este curso sigue haciendo lo mismo. pero no sola. viene acompasiada de sus dos
cachorros que nacieron al finalizar el verano.

En el fondo del barranco no s=0lo ze encuentran los E-
lavaderos. también hay unos bebederos de animales y las ruinas U
de unos antiguos cuartos. donde. segun algunos vecinos. se
llegaron a organizar bailes. Existe un provecto de mejora para
seguir rescatando esta zona de la galeria que guarda la historia
de Roque Negro.

Observamos la fabulosa inregracion de la famihia de Blanquuta en la clase.

Alumnos de Roque Negro |

(Colezio de Chamorga)
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Eﬁ st acio d'd-d MM. Subimos por el sendero

que lleva hasta la
24?(@ %’d 23'- ”-OX carretera para empezar a
plantar desde arriba.
Eduardo, buen conocedor
de la zona, iba a la
cabeza del grupo.

He escuchado decir
que hay tres cosas
que tode ser humando
debe hacer: escribir
un libro, plantar un
arbol y tener un hijo.
Los alumnos de los
colegios de Roque
Negro, Carboneras y
Chamorga, ya han
cumplido con una de
ellas: PLANTAR UN
ARBOL.

Al llegar arriba Don
Braulio nos conté que en
esta zona habia gran
cantidad de madrofos
hasta que realizaron la
carretera y que por eso
se llamaba el Lomo del
Madrofio, y fue €l mismo
el primero en plantar.

Bajamos nuevamente por
el sendero que lleva a la
Galeria para ir plantando
madrofios, mocanes vy
guaydiles, siempre con la

El Gltimo viernes del mes de noviembre amanecié un poco oscuro y pensamos
que quizds tuviésemos que quedarnos en el colegio. Pero no llovié y pudimos
salir caminando desde el colegio de Roque Negre, acompafiados por Juani y
Dofia Iluminada. Bajamos hasta los Lavaderos y alli nos contaron Don
Braulio y Dofia Iluminada cémo hasta hace unas décadas habia que bajar allf i

supervision y ayuda de
: B T 2 lavar la ropa, a los  trabajadores de

buscar el‘aguct_ y Medio Ambiente. Todos
que también alli se

celebraban fiestas

los. nidos y maestros
plantaron “su drbol”.

y bailes.

Mientras
esperabamos la
llegada de la

cuadrilla de Medio
Ambiente y de
Maica, jugamos e
investigamos todo
le que estaba cerca
de la galeria y de '
les Lavaderos.




LN

El colegio Ricardo Hodgson de Chamorga. realizé los dias 22.23 y 24 de junio de 2008.
el viaje de fin de curso los alumnos. padres y la tutora y un antiguo alumno.

i

|

. Maikel v Alba disfrutando de la piseina. Ainhoa hermanita de Maikel dandose su

1 primer bafio en una piscina.

|
Disfrutamos un fin de semana en el hotel Jacaranda en Costa Adeje.
Eduardo. antiguo alumno del colegio jugando un partido de warterpolo organizado por
los dinamuzadores de la pisema. :
También las madres se animaron a participar en las actividades dedicadas a los adultos.
Como fue iro a diana con rifle.
Demostraron ser buenas cazadoras

—
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El dia de L
CASTANA

El dia 10 de Noviembre
celebramos el otofo con
una fiesta comiendo
castafias en el colegio de
Taganana.

Los alumnos/as de infantil
pintaron algunas y decoraron su
clase.

La profesora Lita nos las guisé
con anis estrellado, también nos
| hizo los cucuruchos para
ponerlas..Y al alumnado de
Infantil se las pelaron.

Los alumnos/as de 5 y 6°
comieron tantas, que luego les
dolia mucho la tripa, pero a
pesar de todo, lo pasamos muy
bien.

Begofia madre de Alba.

CEIP Ricardo Hodgson- Chamorga

[Fue una
fiesta
* estupendal

Aimara Sudrez Brito
| 6° Primaria CEIP
Julidn Rojas de Vera
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NUESTRAS VECINAS LAS PLANTAS

De manera modesta mauguro este afio en el Anaga Cuenra una pequeiia seccion sobre las plantas. 81
las que nos dan el oxigeno que respiramos Habhremos de plantas de wtenor v rambien algunas de
extenor.

afios. *e -':ies:hu a3t v eq 13 acrualidad es China
cunosament=. ls que o produce batara. com el 23%: nada mas v nada mencs de la
produccicn mumndral

Muy buena coumrs lr desmumicicn Aqu en Cananas, come sabéls se come de
muchas maneras. A nu nuyer le encanta con pescado. 23p vieja

(j claro. v a quien nol).

Es iy facil verla crecsr. poneis la batam en szua v empezaran a crecerle las raices.
mda saldra 1 la plantita que se pusde hacer grandima #a poce tenmo Para los
mds peques #3 zenial que ellos mismos vean su desanelle. Enla foto vemos 2 Adsidn
{3 afios) con su bataza

FITONIA Bonna vy barata. Las hay rajss rosadas y blancas. No necasitan
demaziads luz. Esto es. no | pongas uempre 2 p orque ¢ FL&:{
exmropear E: buene que la rocisss en verano pero cuidade. no en horas de
porque 3¢ puede quemar'eon el efecto lupa. El da de la madre [a usan
para adomar uns monualidad. Segin me cuentan mis ahminos s han puesto
bien grandotas a pesar de que no parece una planm que tenga pinta de crecer
muchs.

CvthL Bea, :[.m s514 ya e.z 3 nos :r'lc» las cenullas de ziras ‘-l

o de*c:e que germing

1o que [3¢ raices de los i
come 2l ploms o ol cadme . despues de ab
metales, Ias as deben ser remradss. Por esta nmpo
fueron usadas para tamr el reremc proximo 5 la cenmal muclear de

(“e.'xca" ezc del accident
l

teden limpiar 1a nama de
memk.es pesad ber |

Nacesitan esmr a pleno sol

LA CHAYOTERA E:uns planm Tepadors gue crec
que ny rapido. Su furo es el chavote o
Bortaliza 1enal que la batara. En nues 13 gue D3
10 Miguel. "!J.I.“"Pl!..'h e 3 ellas. Como Is bataw
chayete o chavera £
una pl lagts perenne

macar

sopa de

Recertas de la seccion

Chayotes al horno

Ingrediente:

1 k de Chavotes
1} & de .emd*

dernita. S2 puede acompoiiar este pl

> con pure de papas.

ose del coie de Igueste
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Los alumnos de Taganana decimos...
iNO A LA VIOLENCIA DE GENERO!

El 25 de
Noviembre es el dia
mternacional contra
violencia de género y
por eso el miércoles 19
de este mes vinieron a
damos un taller sobre
este tema.

Nos  explicaron
que cada dia muere una
mujer golpeada por un

hombre. que las !
maltrataban v las
violaban.
Nosotros
consideramos esto

como algo horrible ya
que todos tenemos los
mismos derechos. v en
ningun caso debemos
utilizar la violencia.

Francis v
Nauzet Via

C.E.LP. luhan
Rojas de Vera
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We can make a better world
Podewmos hacer un mundo mejor

Este curso lo empezamos en Inglés con esta actividad que
les queremos contar ahora. Estuvimos pensando y hablando todos
juntos para qué nos sirve aprender otro idioma en el colegio. Nos
parece que gracias a eso puedes hablar con ofras personas, por
ejemplo los turistas que vienen por Anaga, o que si alguna vez
viajdbamos nos vendria bien saber algunas frases. También
sabemos que saber Inglés y Francés el dia de mafiana nos puede
ayudar a encontrar un trabajo o a seguir estudiando.

En el ordenador vimos la bola del mundo desde el espacio.
iEs tan grande! iY hay tantos paises, tantos nifios que hablan
muchisimas lenguas distintas a la nuestral Después de charlar un
buen rato, al final nos dimos cuenta de que lo mds importante es
que podamos comunicarnos con las personas y que, aunque ho
sepamos hablar muy bien, seamos capaces de entendernos. Si
todos aprendiéramos a hablar y a escucharnos de verdad,
tendriamos un mundo mejor.

Para acordarnos de todo lo que habiamos estado hablando,
cada uno escribié de qué forma trataria de hacer un mundo
mejor -aqui pueden leer algunos ejemplos- y entre todos hicimos
un mural que nos quedd asi de bonito.

... los trabajos de sus escuelas. {Cémo escriben!
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... los trabajos de sus escuelas. Nos gustaria...

Como a Valena se e ha caido su primer diente. nos va a visitar el Ratoncito Peérez,
Aprovechanda su visita, les cuento la verdadera historia de este famoso personaje.

Este personaje del Raton Pérez. nacid a partir de la peticidn por parte de la reina
Maria Cristna al Padre Luis Coloma. de eseribir un cuento para el fururo rev Alfonse
NIII (2] rey Bubi. protagonista de la historia. ya que era asi como lo llamaba

carmiosamente la reina) que entonces solo tenia ocho afios. v se le habia caido su primer

diente de leche. dara de finales del siglo XIX

Este ratdn que ™ ... era m pegueno, coi sombrero de paja, lentes de oio
zapatos de [iento y una cariera roja, colocada a la espalda . vivia con su familia
denmo de una caja de galleras ...” en el almacen de la. entonces. muy conocida
Confiteria Prast. en el nimero ocho de la Calle Arenal. muy cerca de la Plaza Mayor de
Madhid

... los trabajos de sus escuelas. Nos gustaria...

aout VA
SENTRO DE UNA
‘Jt,:cne GALLETAS
‘A"{WHH‘RI \E'R AN

PEREZ

Placa en la fachada de la pasteleria.

El personaje se hizo tan popular y conocido que hoy eu dia todos los nifios esparioles ¥
latinoamericanos lo conocen bien. v saben que si se les cae un diente. como a Valeria, y
lo ponen bajo su almohada, mientras duerman vendra ¢l Raton Pérez. y se lo cambiard
por un regalo,

En el interior de la pasteleria s¢ encuenta una pequena estarua de este personaje.

CEIP Ricardo Hodgson- Chamorga




... los trabajos de sus escuelas. Pas_atiempos

Mots melés de Noél

Retrouve chaque mot de la liste dans la grille et tu découvriras la

phrase mystére avec les lettres restantes.

DIEICIORIAIT|ITI|OIN|S
JIOLIEION|TIY EIO|U
E|\TIOI|LIE/UU|I|MR
BI/UCH|E|SINIRIE|A|P
O/OH|S|FIHII|V|IE|IR|R
UEIEIX|IE|T ME|S|R|I
LIB|TIULII|EIMMO|S
EIRITIE|IF|IL{OIC|O|N|E
SIAIE/OA|S|IE|G|A|S|T
OB|IS|IVIE|I|L|L|E|E|U
SIEITIT EISISIUA|H|C
Ane Chaussette Hiver Sorr
Barbe Clochettes Marrons Sommeil
Beeuf  Décorations  Minuit Surprise
Boules Etoile Noél Veillée
Buche Flocon Sages Voeux

Christmas
Crossword

| Word List:
| angel, candle, candycane,
l| present, Senta, star




¢Como es nuestra Parroquia de Taganana?

La parroquiq d¢ Nuestra Sefiora de Las Nieres de T dgananad es una senctlls construccion Jue se remonta @
principios

Jef Siglo X111, -Durante los sfos XVIT y XUIL af miclzo primitivo se & fan ido anadicndo
las naves faterales y [a capilla mayor, 4 mediados Sef

Jue reconstruida, pero manteniendo su onginalidud:

200 XX presentaba un estado rutnoso, por o gue

El santuanio se levanta con materiales fumilizs y (os muros estin formados por predras. ‘En su fnterior
HOS eRCONEramos con unos techos talludos con dibusos geometrices de influencia mudeiar

EX templo, adems, JUANAT e su fterior un conjunto de imdgenes escultorias v fovds de orfebrena Jue
han 3do reuniendo a lo fargo de cinco siglos. Entre estas esculturas destaca fa de Nuestra Seiora de £as

Nieres, una talla de madera def siglo X'VI. La feyenda dice que esta figura fue def

7 £ en b1 phiya por un
Darco que se diigia a Las Indias. Otras imdgenes destacables son Lis de Santa Lucia, Nuestra Sefiora def
Rosario, el Dulle nombre de Jesus y [a Senora de los Dolores.
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En cuanto a L orfebreria encontramos diversas pezas de a plata del siglo XA TII

{ Junto .
Las Indias,
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El 16 40 felirar 2 1ROC s 1 7 % ] 7o T R T s¥ia 338 - £ i /. £

El 106 de fevrero de 1898, el vapor f Flachat . que navegaba rumbo a Tenezuela naufrago junto o
L1 ~Aap 2 Ly (Punta 4o Amwara. Co fice aus Fre a1 r AT, I i T T ol

i costa de 3 Punta de Amaga. Se dice Jue fos pudieron acercarse hasta fa ortlla. En ef barco

19,137 T I TR . . ' -
THd G taminen dnls imadgenes e SS Jue vieron su tinerario erancado. A Partir de entonces (1
Darvaittg 7 T1ra8 N 7o T . ol A P s -
Laroding de daganana conto con una fryura de o Inmaculada Concepcion y otra del Santisimo Cristo,
[ Naufragio®

s satreny o e R 3 5 e
PUS0 eb 300renomore de (NSt

La Parroguid 4 Las Nigves es [ tercera 0 cuarta mds antigua e Tenenfe. En 1507 ya axistia [
Parroguia pero era atendida desde La Laguna, En 1577 s¢ Mzo unas de fas alas faterales y en 1590 s¢
construyo 1 otra. En 1614 se construyo (3 sacristia y en 1625 el campanario. La dftima reforma se fiizo
en 1950,

Triptico de la adoracion de los Reyes. Escuela flamenca sequnda mitad
del siglo XVI

[ T WY - g g g - SEERTIL, o e 11 se A % s . SALIY [Ty PITTIE g P . - O P
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L ropa que usaba of cura estd bordads en oro y fiechia a mano. def siglo XVIIL

También Aay varios (iGros escritos a mano, unos tienen s tapas de piel de cabra y otros de cuero. Hay un
fifro de ano 1540, otro del afio 1683, testumentos ¥ escrituras Jel afio 1600, Por aquella dpoca ef cura
fdcta de notario. También hay un (i6ro de nacimentos con fecfin del 8 de mayo de 1672 y un fibro e

cuentas delafo 1600, Todos eflos estan escritos en un castellano muy antiguo.

Las fiestas en fionor de Nuestra Seitora de as Nieves se celehran el Jia 5 de agosto.

ymos La Ermita e Santa Cataling. Sequn parece en ef
cacton Je [a ermrita de Santa Catalina Mirtir, No s¢
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... su historia y tradiciones
El conjunto de [a Igfesia de fas Nieves, [ ermita de Santa Cataling y su entorno fian sido declarados Bien
de Interés Cultural, con lo que se e feardn futuras rr:o‘.‘fiﬁ.xz.‘mm's 0 aiadidos Jue trasformen ;‘:";mg;unm
firstorico de fa Plaza de [us NVieves.

Las fiestas en fionor a Santa Catalina se celebran el fia 25 de noviembre,
En el ndcfeo cercano de Asano, podemos disfrutar de otra ermita, La Ermita de fa Caridad def Cobre.

La tmagen de [a virgen apenas tiene una aftura e 1.20 metros y fue encargada a un imaginero &e Sevifla
por Nicanor Negron el cual comenta que una nochie tuto un suefio en el que aparecta fi imagen de [
Virgen con una barca a sus pies.

Al dia siguiente salio de su casa en Asano, en busca de su sueno y se traslado a Santa Cruz para visitar a
un conoctdo suyo que vendia imdgenes refigiosas. Tras explicarfe como era [a tmagen de su suefio 2 en sefio
un catilogo donde aparecia & Virgen que ¢s fa patrona d& Cuba.

Durante muchos anos 1 tuvo en su casa flasta que decidio Mevarls a [ iglesta de fas Nieves. Fue ef obispo
de la Diocests Nivariense Don Damidn Iguancén quien {1 bendijo y fa subieron en procesion desde fa
glesia parroquial fasta (2 ermita de Asano, que construyo en sus tierras Nicanor Negron. En i citada
ermita de tan s0lo de veinte metros cuadrados se encuentran tamGién fas imdgenes fe San Miguel, Santa
Lutsa y San Juan que antafio servian de refugio espiritual a los enfermos del antiguo Hospital Crvil
Asimismo fay tallas de [ Virgen de Candelaria, del Carmen y e Santa Rita, que se suman a ( imagen d¢
Nuestra Seiora de Lujan. cedida por una argenting y que es [a patrona dz_rgentina.

Todos los dius del ano acuden feles de Tenerife, La Palma. La Gomera ¢ tncluso Je Gran Canaria pard
cumphir aljuna promesa o para pedir aljo, ya que a Virgen de [a Caridad def Cobre tiene fama de se
milagrosa. Su nombre originario es Virgen de G Canidad, pero los cubanos fiicieron una glesia para
colocarly sobre una mina de cobre adjuntando a su nombre ef def fugar donds se levanté of templo. -Don
Nicanor dice que gracias a Manuel Hermoso cuando era alcalde de Santa Cruz se consiguieron fos
nateriales para fiacer ( ermita en sus tierras, ast como fa colaboracion vecinal que fiace posible que cada
afio el dia & de septiembre se conmemore su festrvidad y se celebren actos en su nombre. Cada tards se reza
ef Santo Rosario en Laermita y al acto acuden fieles no sofo de Anaga, sino de toda [a isfa,

... su historia y tradiciones

LAS ERMITAS DE LAS MONTANAS
(LA LAGUNA)

ERMITA DE SAN RAMON NONATO
(CHINAMADA)

G 3 Fa
e :

e i

Esta ermita fue bendecida el 12 de octubre de 1990 por el obispo don Damuan Iguacen
Borau, tras dos afios de obras. en la que los veeinos poco a poco y después del trabajo
fueron llevando los diferentes materiales de construccion por la estrecha vereda, desde
Las Carboneras hasta el lugar. ya que por esa época la carrstera no existia,
Anteriormente. en ¢l afio 1954 hubo va intencion de levantar una ermita en honor de
San Ramon Nonato y los vecinos fabricaron bloques con ese fin. sin embargo <l
despoblamiento de la zona provoco la paralizacion del proyecto.

La pequefia ermita esta dedicada a San ramon Nonato, cuya magen. csculn'u‘a de
madera. fue llevada en procesién hasta el lugar. el 17 de agosto de 1991. celebrandose
entonces la primera fiesta en su honor. que se hacen coincidir con el tercer domungo de

agosto
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ERMITA DE NUESTRA SENORA DE LA CANDELARIA
(LOS PATANES)

ERMITA NUESTRA "ﬁonl DEL CARMEN * Esta ermuta de reducidas dimensiones se proyectaba crear para Nuestra Seiora de los

Reves desde 1967

(ﬂlﬂmm, Contribuyo a su

' construceion el

doctor Manuel

En el ultimo cuarto de siglo XIX existia en el lugar una pequeiia capilla en el sitio que v‘ Hemandez Martinez,
pero una vez

realizada fue

dedicada a Nuestra

Sefiora del

Candelaria. 1magen
titular de la primitva
ernuta alli existente
desde 1961. La fiesta
se celebra el tercer
domingo de julio.
Esta ermita alberga
también las figuras
de San Lorenzo v el
Sagrado Corazén de
Jestis que fue donado por la esposa del notario don Lorenzo Martinez Fuste.
No hace muchos afios la ermita fue restaurada.

ERMITA DE SAN ISIDRO LAPRADOR Y SANTA MARIA DE LA CARETA I
(LAS CARBONERAS)

antes ocupaba una cruz. Posteriormente. en 1961 esta capilla fue reformada y ampliada
hasta alcanzar las dimensiones que tiene la actual ermita. Esta dedicada a Nuestra
Sefiora del Carmen y celebra la fiesta de su imagen titular el pnimer domingo de
septiembre.

Esta pequefia enmira ya estaba
constrrda  en 1965, Esta
dedicada a San Isidro
Labrador y Santa Maria de la
Cabeza y celebra la fiesta de
sus  imdgenes el cuarto
domngo de jumo. con una
tradicional romeria canaria.
Esta ermita también fue
restaurada por los vecinos
hace unos afios

Las Carboneras
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E L PIRATA CABEZA DE PERRO
HISTORIA REAL DEL PIRATA DE IGUESTE DE SAN ANDRES
1* parte

CANTAR

Este es un cantar que
me ensefio mi abuela:

Para La Habana me voy. dime nia que quereis ,
una carfita aqui traigo a mi marido le deis
como se la daré vo. si no lo conoceré

es altito y delgado y del caso de francés
Los cuatro hijos que tengo donde los colocare |
uno en casa de Juana y otro en casa de Inés

el mavorcito de todos en la guerra lo pondre

donde murio su padre muera su hijo. alli lo pondre .

La mavorcita de todas conmigo la dejaré

“pa” que me lave. planche y “pa” que me haga de comer

ni te lavo, ni te plancho. ni te llevo de paseo a casa del coronel.

Gesselle Afonso Suarez
3° de Primaria
CEIP Julian Rojas de Vera




... SU hlstorla y tradncnones

E L PIRATA
CABEZA DE PERRO

HISTORIA REAL DEL PIRATA
DE IGUESTE DE SAN ANDRES
1 parte

Angel Garcia nacio en Igueste de San Andrés en 1800, en una casita blanca
{casi del miedo) proxima al mar. en la que solia recalar con su velero para
aprovisionarse del manantial existente en la cueva del agua. Apodado "Cabeza de
Perro" presentaba los siguientes rasgos fisicos: grueso y rechoncho. de nariz chata.
0j0s pequenos v hundidos. boca larga con separados dientes. cabello triguenio y
cabsza muy abultada -a la vez que deforme- con enommes protuberancias. razén
por la cual usaba cefudor y capucha de color negro al objeto de cubrirsela.

En el bario de San Lazaro, en La Habaua. poseia un verdadero palacio
cuyo aspecto exterior era ¢l de una duleeria: por d-=11r1'0. estaba repleto de espejos v
h:np'u'h con mcrustaciones de oro: las habitaciones se comunicaban con puertas
secretas que daban a los sotanos de la muerte donde su fizl servidor. Placido <l
Mulato, esperaba a sus victimas: los cuartos estaban llenos de arcas con los frutos
de las rapiias (dinero. alhajas. relojes. ete...)

Desde una wivienda situada frente a la pasteleria. su hijo Luis Garcia.
controlaba la entrada y salida de las pcr%onalfd.u.ca {clientes) con las que su padre
se relacionaba en cuestiones de pillaje y negocios ocultos. En sus desplazamientos
hasta las costas africanas en busca de esclavos negros y naves cargadas de marfil y
maderas nobles. nunca atacé a las embarcaciones que navegaban por aguas
canarias. por el contranio. en el Caribe constituvd su centro de operaciones. El
episodio mas conocido del pirata fue el asalto que. desde su barco insignia EJ
Invencible. efectud al bergantin El Audaz en su recorride desde La Habana a
Nueva York. En la 1~=t1'—‘; acuclullo a los mipulantes v pasajeros. excepto a una
mujer y a su lijo, quienes se habian escondido: no obstante, cuando ambos fueron
descubiertos los arropd al mar. al tiempo que hundia el barco y emprendia la
retirada.
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... su historia y tradiciones

ADULTOS EL BATAN

Con motivo de la fiesta lustral en honor de San Lorenzo y Corazén de Jesus se hizo una

exposicion de fotos antiguas titulada “ANTANO”

El otro dia en una clase elegimos cada uno una foto de la exposicion y después
escribimos lo que nos acorddbamos de ese momento. Este es nuestro pequefio

trabajo de investigacion

Milagros alumna del Batan nos comenta esta foto

En esta foto se ven mi abuelo
losé y mi abuela Rosalia. Fue
tomada la foto en 1985 y
tenian 86 afios y mi abuela
84. Eran los mayores del
pueblo y en la foto aparecen
con mi primo Valeriano.

Fueron los que cortaron la
cinta cuando inauguraron la
carretera 1985 y estaba de
alcalde Segura. No se
perdian ninguna fiesta del
pueblo.

Ya no se encuentran vivos,
murieron ya hace tiempo

Anaga Cuenta...

... su historia y tradiciones

Encarnacién nos comenta la siguiente foto:

En esta foto de hace mas de 50 afios, alla por el afio 1949, yo con unos 12 afios estaba

ayudando a preparar y repartir comida de las personas que estaban "poniendo el techo

de la iglesia.

Encarna.'on

En la foto esta entre otros: mi madre Rufina, mi padre Jacinto, mi hermana Zoraida y

Graciana. EL revuelto se traia del fondo del barranco y el resto de materiales desde la

Cruz de Bejias en la cumbre cargado a hombros por los vecinos y las mujeres con la

cesta en la cabeza cargada de tejas. Nos reuniamos para trabajar los fines de semana

para poco a poco levantar nuestra iglesia. No todo era trabajo después de la jornada

terminabamos con un baile amenizado por un altavoz y cada disco era comprado por

las personas del pueblo para poder tener variedad de musica.
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Maria nos cuenta:

Esta foto fue sacada en el afio 1966, estabamos en la escuela del Batan los alumnos que de
arriba abajo y de izquierda a derecha son: Candelaria, Yo Maria, Lilia, Margarita, Cristobal,
Barbara, Manuel, Salvador, Leonor, Eutimio, José, M7.cos, Manuel, Félix, Santiago, José,

Rosamary, Carmen, Angel, Marcos, Secundino, Juan Eraclio, Marcial, Lupicinio, Aurelio, Juan,
Antonia, Consolacidn, Lucia y otros compafieros que no estaban en el momento de la foto que
son: gloria, Maria Isabel, Angel, Milagros, Juana, Isabel, Marcial, Sofia, Rosario y José Luis. En
total éramos mas de treinta, que tiempos aquellos y que bien lo pasabamos jugando al
pafiuelito, a la gallinita ciega, etc.,

Teniamos dos pizarras y escribiamos con tiza, un mapa de los rios de Espafia y una
enciclopedia que tenian todas las asignaturas. La maestra Antonia venia desde el Barrio Nuevo
y bajaba caminando desde la Cruz de Bejias al Batan y se quedaba a dormir en el mismo
colegio de lunes a viernes con su madre dofia Berta.

... Su histo'fria'ﬁ: tradiciones

Graciana nos coment?d la foto:

Esta foto hecha por el afioc 1961 nos muestra la bajada de la Virgen de la Candelaria

que fue traida desde la Cruz del Carmen a nuestro pueblo por primera vez.

Fue bajada a hombros en procesién, primero por la carretera y luego por los caminos a

partir de la Cruz de Bejias. Todos los vecinos y amistades participaron cargando la
virgen y acompariandola. Yo tenia 17 afios y recién operada de apendicitis. Hoy tengo

68 afios. El sefior que carga la virgen conmigo era mi novio Amado por aquellos

tiempos, hoy es
mi  marido vy

llevamos 46 afos

de feliz
matrimonio.
Muchos que

aparecen en la
foto ya han
fallecido

Esta soyyo




... su historia y tradiciones

Clementina comenta:

Esta foto fue tomada alla por el afio 1959, y tenia 16 afios, yo soy la de la izquierda y

me acompafian Graciela al centro y Maruca, mi hermana, que esta a la derecha. Nos

L}

encontrabamos cargando” “como siempre”, sacos de hierba que ese dia recogimos en

un sitio por encima de la Punta del Hidalgo llamado Fondoba.

A veces ni lonas teniamos y por aquellos tiempos nos pasdbamos todo el dia mojadas
va que llovia bastante mas que ahora y nuestros impermeables eran unos sacos que
nos poniamos por encima de los hombros y la cabeza.

'su historia y tradiciones

En esta otra foto Guillermo que en ese momento se encuentra

Lanzarote ya hace unos cuantos afios.

en Hoya Fria, sirvié en

lr-




... sus fiestas y eventos sociales

... sus fiestas y eventos sociales

LA NAVIDAD EN LAS CARBONERAS

Este ano hemos hecho el portal de Belén dentro de la casita que tenemos para jugar.

Primero comenzamos metiendo dentro de la

casita dos mesas para encima de

ellas colocar el papel craf para

el fondo. De dos en dos

fuimos a

helechos,
musgos, piedras y

tierra para decorarlo. También
plantamos alpiste para que
poco a poco vaya creciendo,
incluso hicimos un estanque.
Por dltimo colocamos las
figuritas. También hicimos el
arbol de navidad. Los alumnos
de las Carboneras

Encuentro de navidad

El viernes 19 de diciembre se celebrard el tradicional Encuentro de Navidad
del CER Anaga en el Centro Cultural de Taganana. Durante toda la mafiana
podremos disfrutar de las distintas actuaciones que nos tienen preparadas las
nifias y nifics de Anaga.

Tker recitard la poesia "La Navidad”.

Se interpretard un musical en Inglés ambientado en la Noche de Reyes. (Qué
te pareceria si les juguetes cobraran vida mientras tG duermes..?

El ritmo del Reggaeton llegard con las nifias de Taganana de 2° y 3° Ciclo.

También habrd un pequefio tema instrumental interpretade por un grupo de
chicos y chicas del CER.

Alumnado y profesorado del CER Anaga se unirdn para hacernos llegar el sabor
de la Navidad con el villancico venezolano "Mi burrito sabanero”,

Alumnas y alumnos de 4°, 5° y 6° de Taganana nos sorprenderdn con una obra
de teatro.

Un gran deseo de PAZ ¥ NO VIOLENCIA nos abordard al escuchar el tema
"No dudaria” de Antonio Flores.

Tras estas actuaciones esperamos la llegada de Papd Noel cargadito de
regalos
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LAS FIESTAS DE ANACA

Es dicho popular de que no existe pueble sin fiesta ¥ por lo tanto de su santo v de una
ernufa o iglesia, en este breve articulo sacado del libro “Histeria general de la comarca
de Anaga” de Ulises Martin Hernandez comentaremos los principios de nuestras
ermitas. sus Santos y de las fechas de sus fiestas

Las fiestas mas extendidas antiguamente eran los carnavales. celebrados hasta la guerra
civil. Los vecinos y sobre todo los jovenes, se disfrazaban con ropas viejas. se tapaban
las caras con pafiuelos. los hombres se vestian de mujeres v las mujeres de hombres. En

Las Carboneras se celebraba el marte
tocadores de la Punta del Hidalgo. Los visitantes acudian del Hidalgo. La Laguna. ete
Las navidades se celebran en Taganana con los correspondientes actos religiosos que
mncluyen el arrullo del nifio en la nochebuena. asi como el recorrido de de las parrandas
que cantaban a lo divino. A la misa de nochebuena concwrian muchas familias de los
caserios: por la tarde se veian los grupos de vecinos de Las montanas bajando por los
canunos con los nifios en brazos. En los Batanes las fiestas navideiias se celebraban con
abundantes conndas y bailes.

Las fiestas mayores de la zona eran las celebradas el 5 de agosto en honor de Nuestra
Sertora de las Nieves en Taganana. a la que antiguamente acudian vecinos procedentes
de rodos los pueblos. Durante muchos afios. los actos esmvieron amenizados por la
banda de musica de Tepina. También en Taganana se acostumbra a celebrar la quema de
Judas al final de la Semana Santa,

s y en ¢l Batan v Taborno el lunes. subiendo

by

e i o 3 i 2 : :
mauguracton de la ermita. eran también muy concurridas, celebrando una romeria a la
que acudian reses de Taborno. Los Batanes, Taganana, etc. para ser bendecidas por el
cura. Estas fiestas eran amemzadas por un altavoz, el cual se traia desde Valle Guerra
hasta la Cruz de Carmen en coche y luego lo bajaban a hombros Don Isaac y Don
Amado. los cuales se unian a las parrandas callejeras que venian desde la Punta. San
Andres y otros lugares. Los ventorrillos eran hechos de palos y forrados con helechos.
Como no habia carvetera los bailes se hacian en diferentes casas del pueblo,

Despues de 1950, la creacion de las ermitas en los diferentes pueblos se acompaiié de la
celebracion de las fiestas patronales en honor a las correspondientes imagenes. La
organizacion ¢orria a cargo de un mayordomo que era ayudado por otros vecinos del
lugar

| LAS CAREONERAS

I 2=
[aFur.
EL BAT,
LOMO LAS BODEGAS

ROGUE BERME|O

CHINAMADA
| ROGIE NEGRD
[cruz pEL CAmMEN
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Fiestas lustrales en honor a San Lorenzo y
el Sagrado corazon de Jesus

El Batan del 20 al 23 de noviembre

Este es el programa de las fiestas lustrales que se celebraron en el Batan el
pasado noviembre.

El Batan, como ustedes saben, es un
ACTOS POPULARES: pequenio pueblo de Anaga en el que no

Jueves 20 alas 18:00 h vive mucha gente, pero lo que es
Eshosiaitn. detstos antigass indudable es el afan que tienen sus

ZpoaISEOR LG R as vecinos por hacer de este sitio, un
Viernes 21 a las 17:00 h sitio activo y con grandes proyectos de
Torneo de Futhol Sala futuro.

Viernes 21 a las 22:30 h

Actualmente existe en el caserio
clases de adultos, de folclore, clases

Gran Verbena amenizada por el Trio los _ G
de cesteria, informatica, etc.

Concejales.

Sabado 22 alas 16:00 h Han desarrollado un proyecto de

Ofrenda & 1a Vi 16 D rescate del lino y en otro taller de
e . ebanisteria han hecho todas Ilas
herramientas necesarias para su
cultivo y procesamiento.

Batan v presentacion del mismo y a
continuacion gran verbena de tarde
amenizada por Trio la Clase.
Sabado 22 a las 22:30 Por las fiestas han presentado uma
exposicion de fotos antiguas titulada
“ANTANO” donde aparecen fotos
En agradecimiento a los colaboradores |donadas por muchos vecinos y
de las fiestas de nuestra Sefora de rescatadas en un  laboratorio
Candelaria fotografico.

Domingo 23 a las 15:00 h

Festival de variedades  y para
finalizar la Parranda de el Batan

Gran verbena con los Sabrosos de Anaga

La fiesta comenzo este ano el jueves, dia 20 de noviembre con la exposicion de
fotos antiguas, de nuestros trabajos de cesteria y del lino, asi como el libro de
500 anos de historia de los batanes con el DVD “rescate del cultivo del lino” y

senderos auto guiados de la ruta “CUEVAS DEL LINO”

Anaga Cuenta...
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/ Estos son
nuestros
trabajos de
cesteria

Como ven esie panel fotografico muestra personajes no muy antiguos de
nuesiro caserio
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En este otro panel aparecen fotos bastantes antiguas de los vecinos

En Ia foto de abajo aparecen los utensilios y el resultado del proceso del lino

Anaga Cuenta...

. sus fiestas y eventos sociales

El viernes continiio la fiesta con una verbena amenizada por la orquesta los

concejales, en la carpa que montamos en la plaza.

El sabado comenzé el dia muy temprano con la preparacion del almuerzo para

iSE VAN A
CHUPAR
LOS
DEDOS!
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todos los asistentes. Después de la misa comenzo la procesion de los santos.

fantastico almuerzo. Con verbena de tarde y noche acabé este atareado dia.

Para terminar, el domingo rematamos con un encuentro de parrandas

Sobre las dos de la
tarde y despues de

la gran traca,

comenzo el

almuerzo para todos

los asistentes.

Paella, asadura,

carme en  salsa, Actuaron, ademas de la parranda del Batan, los primos de las Mercedes y la
garbanzas,  wmos parranda y el grupo de baile de Pedro Alvarez junto con los comicos Dinamic.
cuantos pollos

(400) y un par de
cochinos y sin faltar
las papas, mojo v
buen vino para
completar este

Los alumnos de informatica del Batan




Ast

diera

estén

aqui

Sabias que en el jardin de nuestro
colegio hayv papaveros plantados. v que la
papava es una de las frutas tropicales con
mds propiedades medicinales que unido a
su delicioso sabor hace que sea muy
popular? ;Quieres saber cuales son sus
piropiedades’

(0]

Propiedades de la papaya

nuitca de anadir en si

de papava, vy cuando
nuesos papavero

imvitamos a pasar por

sabrosa papayva..

... sus productos locales y gastronomia ' | Pagina 62

LA PAPAYA DEL COLEGIO

DE TAGANANA

Es la fruta ideal si queremos hacer
dieta, va que es baja en calorias v rica en nutientes.

Efecto alcalinizante del organismo (ideal para personas con
Combate el estrenimiento va que actiia como un laxante suave.
Agiliza cicatrizaciones externas e inrernas.

Facilita el bronceado, por st gran cantidad de Retinina.
Elimina los pardsitos intesrinales

Refuerza la innnmidad gracias a su alto contenido en vitamina
G

Facilita la digestion vy calma el dolor e inflamacion de
estomago gracias a que contiene una enzima llamada Papaina.
Su jugo nos puede quitar las manchas de la piel v mejorar los
eczemas.

que no  duden

diaria un poquiro

maduritos  les

para probar la

Muestra de Educacion Infantil

Anaga Cuenta...
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~ '/ CONEJOEN
SALSA

Ingredientes:

-conejos

-a]0s. plmienta. aceite.
sal. pimentdn. orégano.
laurel y tomillo (para el
adobo)

-cebolla, tomate.
pimiento. cerbeza, sal.
avecen y reunidos (para
la fritura)

Elaboracion:

Se pica el conejo en trozos v se mete dentro del adobo (4 horas
aproximadamente)

Se f1ie el conejo

Se prepara la fritura (con la cebolla. el tomate. el pimiento y
algunos ajos del adobo)

En un caldero se pone el conejo fito v a la fritura se le anade
cerveza. avecen. reunido v agua. Se prueba de sal y pimienta.
Se deja guisar hasta que el conejo esté blando.

Receta de: Antonia Izquierdo Gonz:ilez (abuela de Ivette)
Escrita por: Ivette Izquierdo Rodriguez
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LA GALETTE DES ROIS

La tradition veut qu'elle soit I'occasion de « tirer les rois » 4 I'Epiphanie : une féve
{aujourd hui remplacée par une figurine) est cachée dans la galette et la personne qui
obtient cette f2ve devient le roi de la journée et a le droit de porter la couronne dorée en
carton qui accompagne toujours cette galetre. Il doit offrir la prochaine galette.

Les gateaux a féve n’étaient pas réservés exclusivement au jour des Rois. On en faisait
lorsqu’on voulait donner aux repas une gaiete bruyante.

Ingredients:
- Creme aux amandes:
50 gr. de beurre
50 gr. d’amandes en poudre
50 gr. de sucre en poudre
1 cuillerée a de farme
1 ceuf
2 cuillerées a soupe de rhum.

Proces :

Meélangez. dans un bol. le beusre. le suere.le poudre d"amandes et 1"ceuf entier.
Ajoutez la farine. puis le rhum et tenez cette creme au frais.

Etendez la pate feuilletée dans un bewne.

Versez la créme et étalez-la sur la surface de la pate.

Laissez un ¢oté de pate sans créme de fagon a pouvoir couvrir la eréme
Soudez les deux morceaux de paté en appuyant avec les doigrs.

Dorez le dessus de la galette avec un pimceaun trempé dans Iceuf battu

Mettez la galette au four. déja chaud. et laissez cuire 20 minutes,

... sus productos locales y gastronomia

RECETAS NAVIDENAS

NAVIDAD EN EL MUNDO.

Ya has visto como la Navidad tiene su sello caracteristico en cada pais. Y
esto se nota especialmente en las comidas y dulces que se elaboran durante estas
fechas. Nosotros te proponemos. para que fe sientas mas cerca de tus hermanos
de otros paises. que compartas con ellos algunos de sus platos tipicos. [Te
animas a hacerlos? Ya sabes. recurre siempre a la ayuda de un adulto para
utilizar el horno o los cuchillos.

MUNECOS DE CREMA DE QUESO (PAISES BAJOS)

INGREDIENTES:

e 100 g de migas de pan nemo
100 gr. de frutos secos troceados.
250 gr. de erema de queso,

Una pizea de sal.
Zanahorias.
Coco desecado.
Palillos.

Como se hace:

o Mezcla en un cuenco las migas de pan. los frutos secos. la crema de queso y la sal.

¢ Divide la mezela en dos partes. vna ¢l doble de grande que la otra. y haz 12 bolas con
cada poreion.

¢ Haz rodar cada bola sobre el coco.

e Pela las zanahorias y haz sombreros, cortando una rodaja de 1.5 em. Del extremo fino
v una rodaja delgada del extremo grueso

®  Amaviesa los trozos de zanahorias con un palillo y luego clavalos a la cabeza y cuerpo
del muiieco ;

e Con ofro palillo marea los ojos. la boea y los batones y como nariz utiliza otro frocito
de zanahoria.
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TRUFAS NAVIDENAS (FRANCIA)

INGREDIENTES:
* 30 gr. de mantequilia
* 175 gr. de aztcar cande.
* 2 cucharadas de cacao.
e 2 cucharadas de nara
e % cucharadita de esencia de vaimlla.
® 250 gr. de migas de bizeocho.
e Hebras dulces de chocolate

Como se hace:
. ¢ Bate en cuenco la mantequilla. 125 gr. de azocar. ¢l cacae. la nata y la esencia de
vainilla.
Asiade las migas de bizcocho y mézclalo bien.
Haz bolas del tamatio de una nuez.
Rueda cada bola en las hebras de dulce de chocolate.
Mezcla 50 gr. de azucar con una cucharadita de agua caliente v echa un poquito de esa
mezela en cada nufa.
e Decora las trufas con ramutas de acebo artificial

e & & @

PAN DE ESPECIAS (SRILANKA)

. ) " ™ 7 )
INGREDIENTES: o\ AN\Y v"":r% )
. J A ( X !
® 1 vaso de azucar, \\ -:L";‘"‘W“““’ ~
[ty -l .
® | vaso de leche. DWW K
SOC < i ~ L-‘._;"_j}.y-;"' " [
¢ ] cucharada sopera de nuel. \ 1"
® 3 vasos de harina. /
e o o
® | paquete de levadura roval. \ A
. ~ . \ J
® 1 cucharadita de café de anis molido. . | A7 —)
1 algunos ¢lavos de olor molidos. ; g W

® ] pizea de cardamono {
® 200 gr. de avellanas molidas

Como se hace:
®  Poner ¢l termestato del homo a 220°
®  Mezclar todos los mmgredientes en su orden
® Unrar con mantequilla el molde para bizeoches
e Cocer en ¢l homo de 40 a 45 nunutos.

. sus productos locales y gastronomia

NUECES DE ACAJU AL CHOCOLATE ( BOLIVIA)

INGREDIENTES
¢ | paquete de nueces de Acaji (anacardos)
e . rableta de chocolare con leche.

Como se hace:
o Derretir el chocolate en una cacerola.
e Echar las nueces dentro del chocolate.
¢  Volcarlas sobre una hoja de aluminio. separandolas bien.
* Dejar enfriar.

TOSTADAS DE QUESO BLANCO Y PLATANO (NICARAGUA)

INGREDIENTES
e 1 rebanadas de pan.
* 100 gr. de queso blanco
* 2 cucharadas soperas de azucar,
s | platano.

Como se hace:
* [Untar con mantequillas las rebanadas de pan
*  Dorarlas en ¢l homo: termiostato 2
e Mezclar el aziicar con el queso v extender sobre las rostadas,
e Echar un poco de aceite en una sartén. calentar suavemente y dorar ¢l plitano cortado
en discos.
e (olocar los platanos encima de las fostadas y servar.
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ibIeNVENnIdOs alL cOlel

Los alumnos de 3 afios del CER Anaga, se presentan para
| los lectores de Anaga Cuenta.

! e
Yo soy Nuria, voy al
colegio de mi caserio,
Almdciga. Mis compafieros

me quieren mucho.

Yo soy Cintia, vivo en Casas de x‘\ég
la Cumbre y voy al colegio de \‘a
Roque Negro. Aqui estoy con :

mi maestra, Maria.

Yo soy Nareme y ella es -
Paula. Nesotros vamos al ;
Colegio de Taganana y aqui
estamos con Marta, la
maestra de Musica.

Ainhoa Lucia Brito Brito

Ainhoa Lucia cumplio su priner aiito de vida el dia vemutrés de noviembre. Un dia
como. hoy hace un ano. la cigiienia visito Chamorga dejando este precioso regalo a
1 Maikel. su hermano mayor, y al caserio de Chamorga. que ran pocos nacinientos tiene,

Desde ¢l colegio felicitamos a Ainhoa y a toda su familia.

FELIZ CUMPLEANOS! ! 11 L1} |
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Nosotros somos los nuevos
alumnos del Colegio de
Igueste y.. inos encanta la
plastilinal

Anaga Cuenta...
... hoticias y anuncios

iHola a rodost
Me llamo Carla y naci en Agosto en Santa
Cruz. Mis padres son Marta y Eduardo. ¥
mis abuelos son Mari, Damingo, Lucy, y
José. A todos se les cae la baba por lo
bonita que soy.

Mi primo Fran dice que soy muy
carifiosa, y mis padrinos Abrahdn y Maria
Jesus estan locos de alegria porque soy
su ahijada. Cuando crezca y esté en el
colegio de Taganana ya
les contaré mas cosas.

N

\,




Ha llegado un pirata a los colegios de Anaga, ‘:em el Pirata Cabeza
de Perro? Viene con un - -
baul lleno de tesoros,
lleno de... jlibros!

La primera
parada del pirata ha

sido en el CELP

de Taganana ¥ sus
alumnos han disfrutado
mucho de las historias,
aventuras, ilustraciones
v misterios que se
esconden dentro de cada
Iibro. La  siguiente
parada... jen qué centro
seral

... los proyectos que se desarrollan en su territorio

CHARLA SOBRE LA EROSION

EN LAS CARBONERAS Y ROQUE NEGRO

El pasado dia 25 de noviembre y previo a la repoblacién de arboles que vamos a hacer
el préximo viernes en la zona

de Roque negro, Israel de la
Oficina de gestion del
Parque Rural de Anaga nos
dio una charla sobre la
erosion y la importancia que
tienen los arboles para
evitarla.

Plantaremos madrofios que
han crecido en un
invernadero hasta que sean
lo suficientemente grandes
para poder ser
trasplantadas.
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iJefe, creo que
volamos

demasiaaaaado
Alto!

Jugamos a ser arboles y

matorrales para poder

sujetar la tierra y evitar

que las tormentas se

lleven el

suelo.
También
estuvimos
dibujando.
3 iLo
. . pasamos
muy bién!

Las
i id Carboneras

Anaga Cuenta...
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La Oficina de Gestion del Parque Rural de Anaga presenta en
Taganana los resultados de la Encuesta sobre condiciones de

vida y laborales 2008

El pasado jueves 5 de junio fueron presentados a los vecinos de
Taganana los resultados de la encuesta sobre Condiciones de Vida y
Laborales, que se enmarca dentro del proyecto Observatorio Social

del Parque Rural de Anaga.

La encuesta, realizada durante el afno 2007 en 120 hogares de
Taganana, tenia como objetivos analizar indicadores de evolucién
demografica, dependencia en la poblacién, vivienda y condiciones de
habitabilidad, movilidad, renta, patrimonio, trabajo y formacion, asi
como la valoracién del entorno que tienen los habitantes de esta zona

de la isla.

La presentacion, a la que acudieron vecinas y vecinos de Taganana,
tuvo lugar en el Colegio de Taganana. L@s técnic@s del Parque Rural
explicaron a los presentes las principales conclusiones que se
extrajeron del estudio, respondiendo dudas y anotando aportaciones
de los presentes.

Entre las principales conclusiones obtenidas destaca el progresivo
envejecimiento de la poblacién de Taganana, aunque en la actualidad
existe un grueso poblacional entre las edades 31-50 anos que
mantiene la piramide poblacional con cierta anchura en sus tramos

medios.

De la encuesta también se obtuvo informacidon acerca de la renta
media per capita en la zona, oscilando ésta entre los 300 y 600 €,
que podria estar motivada por el peso de los subsidios de jubilacion.
En relacién con esta informacion y seglin los encuestados se puede
saber que los ingresos principales de los hogares provienen en un
59,2 % de prestaciones sociales y en un 30% del sector servicios.
Siendo una parte importante de la poblacién trabajadora de
Taganana la que se tiene que desplazar fuera del pueblo para
trabajar; mientras que la poblacion joven, es la que mayores
dificultades encuentra para conseguir estabilidad laboral, sobre todo
en los margenes del Parque.

En cuanto a la actividad agraria, ésta supone un complemento a la
cesta de la compra, por tanto destinada al autoabastecimiento, no
siendo considerada una fuente de ingresos complementaria. La
agricultura en Taganana es, hoy en dia, practicada mayormente por
personas mayores.
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A partir de las respuestas de las personas encuestadas, el estudio
recoge cdmo, en términos generales, las viviendas en Taganana
estdn dotadas de los equipamientos bdsicos, sefialdndose en algunos
casos la existencia de problemas de aislamiento del frio, asi como
carencias en el alcantarillado. Siendo éste Ultimo una de las
prioridades de actuacion a acometer sefialada por los asistentes a la
presentacion.

En cuanto a la movilidad de la poblacién, se pudo concluir que el uso
de transporte publico es elevado, junto a una valoracién positiva de la
frecuencia del servicio y la demanda de una linea que conecte
Taganana con La Laguna. Por otro lado, se puede afirmar que de la
muestra encuestada, algo mds de la mitad, posee al menos un
vehiculo en el hogar.

La encuesta también consté de un bloque de cuestiones dirigidas a
conocer la vision de los habitantes ante las instituciones publicas en
general y el Parque Rural en particular. La lectura de los datos refleja,
por un lado, la demanda de iniciativas generadoras de empleo; v, por
otro, la falta de implicacién de la poblacién en los asuntos que tienen
que ver con la gestion del drea protegida.

Al finalizar la exposicidn, se abri6 un interesante debate entorno a los
resultados y diferentes aspectos del dia a dia en Taganana. Los
vecinos y vecinas hicieron hincapié en la necesidad de arreglar los
accesos a determinadas zonas habitadas, la reactivacion de la
agricultura mediante la participacion de los jévenes y, paralelamente,
a este objetivo, la mejora de las canalizaciones de riego. Los
participantes se mostraron interesados por la recuperacion de
senderos tradicionales y de los saberes etnogréfico-patrimoniales
asociados a ellos. Finalmente, uno de los temas que recabd larga
atencion por parte de los vecinos fue el relacionado con el
preocupante estado del palmeral y de los cafiaverales en los
barrancos. Mayca Coello, directora del Parque Rural de Anaga, animo
a los presentes a colaborar en la limpieza de cauces y de palmeras,
acorde con la nueva normativa, recordando la necesidad de solicitar
quemas controladas para evitar riesgos de incendio, ya que esta
hojarasca se encuentra proxima a las viviendas y se hace necesaria la
colaboracion de todos para evitar que sea un peligro.

En esta dltima linea, se invitdé a la participacion en los futuros
proyectos de este Observatorio Social, basados principalmente en
tres ejes basicos, mujer, vejez y jévenes en Taganana, y que
pretenden armonizar demandas sociales con politicas de gestidn, de
una manera consensuada.

Anaga Cuenta...
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RESTAURACION ECOLOGICA DE LA FINCA DE LA ORILLA
La finca, objeto de este Proyecto de Restauracion Ecoldgica, se llama Finca de La
Orilla y esta situada en el T. M. de Tegueste dentro del Parque Rural de Anaga,
tiene una superficie total de 33 ha de las cuales 24 ha son el objeto de las

actuaciones.

Esta finca estaba antafio parcialmente ocupada por laurisilva y tenia en su interior
huertas de cultivo en explotacion.

En los afios 50, ésta, como muchas de las fincas de la isla, fueron repobladas con
Pinus radiata (pino insigne, pino de Monterrey o pino de California), especie de
rapido crecimiento para la obtencion de madera para autoabastecimiento estatal.
Esta fue la razén de eliminar la laurisilva que existia en la zona y transformar las
antiguas huertas de cultivo en el nuevo habitat de los pinos radiata que
actualmente contintan en la finca.

El pinar existente se encuentra en mal estado, dado que no se ha adaptado bien al
lugar y tiene muchos problemas para regeneracion, dato que se constata por la
escasez de ejemplares jovenes de pino que encontramos bajo los adultos. La
mayoria de los arboles adultos estéan muriendo, pudriéndose en pie y cayendo al
suelo, lo cual supone un riesgo para la seguridad de los transeuntes que frecuentan
la zona, a la vez que puede suponer un problema de plagas al favorecer el
desarrollo de determinados organismos patdgenos (por ejemplo hongos) que
pueden atacar a otros arboles la laurisilva cercanos o trasmitirse a los cultivos que
se encuentran ladera abajo.

Por todo esto y dado que el Plan Rector de Uso y Gestién del parque Rural de
Anaga (BOC n° 47, de 6 de marzo de 2007) contempla, de forma general, la
eliminacién de especies exdticas del Parque asi como la restauracidon con especies
autéctonas de los montes publicos del mismo, se plantea, como objetivo principal,
llevar a cabo la restauracion ecolégica de esta finca, para lo que se debera eliminar
en primer lugar los pinos que la ocupan para proceder posteriormente a la
plantacion de especies propias de Monteverde, de tal manera que se recupere el
ecosistema original de la zona. Esta restauracion se llevard a cabo en tres fases
correspondientes con los afios 2008, 2009 y 2010, mediante la plantacion de
especies arboéreas de laurisilva. Con la Restauracion Ecolégica de la finca de La
Orilla se pretenden conseguir los siguientes fines:

v Naturalizacién de la finca debido a que la restauracion se realizarda con
especies autoctonas de laurisilva.

v Evitar peligros de propagacion de incendios porque las especies de laurisilva
son mas resistentes y el aporte hidrico es mayor.

v Potenciar el ecosistema original y autoctono de la zona, tanto en especies

| vegetales como faunisticas.

v Enriquecer y proteger el suelo para evitar una posible erosion.

v" Control de avenidas.

v' Aumento de la infiltracion y recarga de acuiferos y por tanto mejora de la
calidad de las aguas.

Este afio 2008 se ha llevado a cabo la corta y posterior plantacion de 7 hectareas
del pinar, lo cual supuso la plantaciéon de unos 6.000 arboles de especies tales
como el laurel, acebifio, palo blanco, madrofio, barbusano, hija, tejo, vifiatigos,
fayas, sanguinos, saquiteros y mocanes, todos ellos patrimonio de nuestra bella
tierra, con lo que estamos invirtiendo en la recuperacion del bosque mas
emblematico de Anaga, la laurisilva, donde se encuentra la mejor manifestacion de
este tipo de bosque de la isla.
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Fote: Ejemplares preparades para su plantacién en una de Ias zonas dz las que se eliminé los
pinos este ano. En 2l margen derecho se puede observar una lines d= brezos qua ya comenzaba
a entrar en la finca.

NOTA IMPORTANTE: Recordamos a todos los colabora-

dores, que al enviarnos poesias, recetas, sugerencias... o cual-
quier inquietud que deseen comunicar, les agradeceriamos que
los articulos nos los hicieran llegar en SOporte magnético
(iilibre de virus!!), con formato Word (solo texto).

Si desean afnadir fotos o imagenes, mejor que sean

escaneadas, formato JPG, procurando que tengan buena de-
finicion y contraste. Esto aceleraria el proceso de maquetacion de
la revista. Es fundmental que los archivos escaneados tengan un
titulo claro. especificando titulo y numero de pagina en cuestion.

Este material podra entregarse en las Escuelas del Parque Rural
de Anaga o al personal de la Oficina de Gestion del Parque (Mayca).
e-mail: anagacuenta@cabtfe.es

.Les animamos a que participen en el proximo numero: toda ayuda
sera bienvenida. GRACIAS.




Un punto de encuentro

El Periddico "Anaga Cuenta ..." persigue un objetivo fundamental: mantener un canal
abierto de comunicacidn entre todos los puntos de Anaga, y entre todas las personas
que, de una manera u otra, estamos vinculadas a este territorio, bien por residir en él
o bien por trabajar para él.

Creemos que es un medio para propiciar el encuentro, la participacién, la informacidn
y la difusidn de lo mucho que sucede cotidianamente en el Parque.

Anaga cuenta, empieza a contar realmente, porque sus hombres y mujeres tienen una
rica historia, tienen un patrimonio valiosisimo en sus manos, una riqueza natural y
cultural que necesita ser valorada.

Anaga cuenta, cuenta muchas cosas y debe contar para muchos proyectos, y sus
hombres y mujeres tienen la posibilidad de participar activay constructivamente en
esta nueva etapa. En una ocasidn, en una radio local, alguien dijo: "Por Anaga estd
pasando un treny no debemos ir en el vagén de cola”. Agregariamos que ese tren estd
guiado por una locomotora que sin combustible se parard, y este combustible son las
ideas y los proyectos de la gente que vive aqui.

Confiamos en que este Periddico se convierta en un instrumento (til para el
desarrollo local del Parque Rural de Anaga.

Participan en la elaboracién del Periédico “Anaga Cuenta...":

Colectivo de Escuelas Rurales del Parque Rural de Anaga
Asociaciones del Parque Rural de Anaga

Mujeres y hombres del Parque Rural

Oficina de Gestidn del Parque Rural

Agencia de Extensidn Agraria de La Laguna

Gabinete de Desarrollo Rural del Area Metropolitana

Otras personas y colectivos que desarrollan proyectos o
actuaciones en el Parque Rural

Colabora:

Unidad de Educacion Ambiental del Cabildo Insular de
Tenerife

Edita:

Oficina de Gestion del Parque Rural de Anaga. Cabildo Insular de Tenerife
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TELEFONOS QUE TE PUEDEN SER UTILES:

Oficina de Gestidn del Parque Rural de Anaga 922 -23 9070
Oficina de los Agentes de Medio Ambiente 922 - 63 00 00
Centro de Visitantes de la Cruz del Carmen 922 - 63 3676
Oficina de Guardamontes de Santa Cruz 922 - 690377
Agencia de Extensidn Agraria y Desarrollo Rural 922 - 63 06 30 La Laguna
922 - 54 63 12 Tejina
Colegio Ricardo Hodgson. Chamorga 922 - 59 92 20
Colegio Dolores Alvarez. Aimdciga 922 - 59 01 26

Colegio José Perez Rodriguez. Igueste de San Andrés 922 - 59 90 55
Colegio Sor Florentina y Agustin Cabrera. Roque Negro 922 - 69 01 11

Colegio Las Carboneras 922 - 69 00 19
Colegio Julidn Rojas de Vera. Taganana 922 -590174
Cruz Roja de Santa Cruz 922 - 28 18 00
Cruz Roja de La Laguna 922 - 25 96 26
Informacién sobre guaguas:
TITSA Santa Cruz 922 - 21 93 99
TITSA La Laguna 922 - 2594 12

Si deseas recibir gratuitamente un ejemplar del Periédico “Anag'a Cuen-
ta..."” rellena la siguiente ficha y envianosla a la siguiente direccién:

OFICINA DE GESTION DEL
PARQUE RURAL DE ANAGA
C/ Las Macetas, s/n
Pabellén Insular Santiago Martin
Los Majuelos - 38108 La Laguna
Tfno: 922 - 23 90 70 Fax: 922 - 23 91 95
anagacuenta@cabtfe.es

o e B SRS e e e e

DESEO RECIBIR UN EJEMPLAR DEL PERIODICO “ANAGA CUENTA..."
Nombre y Apellidos:

Direccién Completa:
Cédigo Postal, Localidad y Municipio:
Teléfono de Contacto:
Fecha: e-mail:

Firma:




FOTOCOPIAS
CAMPUS

¢/ Delgado Barreto, 32. 922-260657
¢/ Heraclio Sdanchez, 60. 922-255129

LA LAGUNA
fotocopiascampus@telefonica.net
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