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* Die Wanderung beginnt und

endet in Cruz del Carmen.
Der Weg verfiigt tiber nume-
rierte Hinweisschilder, die es
ermdglichen, die entsprechen-
den Erklirungen dazu in dieser
Broschiire leicht nachzulesen.

* Der Weg ist 1.780 Meter
lang und ldsst sich bequem in
60 Minuten bewiltigen.

* Wir empfehlen Ihnen,
langsam und in Ruhe zu wan-
dern, an den gekennzeichneten
Stellen stehenzubleiben, um
die Erklirungen nachzulesen,
und sich so in die Geschichte
zu versenken, die dieser Weg

erzihlt.

ir befinden uns in La

Cruz del Carmen, einer
alten Wegkreuzung, welche
die Gehofte des Anagagebirges
mit La Laguna, der ehemaligen
Hauptstade der Insel, verband.
Dieser Platz war daher der
Schliissel zu den Ressourcen

desWaldes und das Tor, durch
welches seine Produkte hinaus-
gelangten.

Heute laden wir Sie ein,

einige Aspekte des Lebens der
damaligen Bauern, Kéhler und
Tauschhindlerinnen kennen-

zulernen, die iiber diese Wege
verkehrten und die auf ihnen
einen Teil ihrer Geschichte
eingeschrieben haben.



Haltepunk

. Die Wege des Anagagebirges waren die Arterien, durch welche das Leben seiner Bewohner floss

Dieser einfache Weg wurde
in der Vergangenheit

sehr hiufig benutzt, da er der
Hauptverbindungsweg war, der
damals zwischen dem Anagage-
birge und La Laguna bestanden
hat.

Die Benutzung dieser Wege war
sehr beschwerlich, besonders
im Winter, oder dann, wenn
man Geritschaften oder Waren
transportieren musste.

Die abrupte Orographie dieses
Bergmassives erschwerte den
Verkehr auf dem Landweg
dermassen, dass man einen
grossen Teil des Handels auf
dem Wasserweg abzuwickeln
pllegte. Trotzdem waren die
miihevollen und steilen Wege
des Anagagebirges fiir viele

Menschen das einzige zur
Verfiigung stehende Mittel, ihre

Die Tauschhindlerinnen
(“gangocheras”) waren alte
Bekannte auf den Wegen des
Anagagebirges.

“Gangocha” bedeutet Tausch.
Auf den kanarischen Inseln war
dieses alte Gewerbe fiir gewhn-
lich den Frauen vorbehalten.
Man tauschte die Produkte, die
in einem Gebiet im Uberfluss
vorhanden waren, gegen solche,
die knapp waren.

Eine miihevolle Arbeit
gegen sehr geringe Beloh-

nung,
Die Tauschhindlerinnen
durchwanderten diese Wege
barfuss. Auf ihren Képfen
beforderten sie schwere
Lasten. Auf dem Land
tauschten sie Fische gegen
Friichte oder Gemiise ein,
welches an den Nachmitta-
gen dann in den Stidten
verkauft wurde.



Haltepunk

‘ Der Wald war der grosse Lagerraum, von welchem das Leben der Bauern im Anagagebirge abhing

enn Sie die Baumbheide,

die um Sie herum
wichst, genauer betrachten,
werden Sie bemerken, dass der
Hauptstamm jedes Baumes
wie abgeschlagen aussicht. Was
Sie hier sehen, sind die Spuren
fritherer Waldnutzung.
Der Wald bildete schon seit
jeher eine grundlegende
Erginzung zur biuerlichen

Wirtschaft.

Er lieferte Haushaltsgegen-
stinde, Holz fiir den
Hiuserbau, Stiitzstangen fiir
die Felder, und das wichtigste:
Kohle zum Verkaufen und
Brennholz fiir den Herd.

Alle diese Nutzungen hatten
einen bedeutenden Riickgang
des Waldes zur Folge. Heute
hat die intensive Ausbeutung
nachgelassen und die Wilder
des Anagagebirges erholen sich

langsam wieder.

Die pflanzliche Kohle war das
Erdél vergangener Tage.

Zur Kohlegewinnung hiufte
man geschnittene Baumstim-
me iibereinander, die man
dann mit Erde bedeckte. Auf
diese Weise formte man Hiigel,
die sogenannten Kohlenmeiler
(carboneras). Dann ziindete
man sie unter beinahe vélligem
Luftabschluss an, sodass sich
das Holz langsam in Kohle
verwandelte.

Luftloch

Der Wald als Ziich-
tung von Stangen und
Stiitzen.

Alle 10 bis 15 Jahre
wurden bestimmte
Sektoren Wald eingeeb-
net, um Stiitzelemente
fiir den Ackerbau zu
erhalten. Auf diese
Weise erhielt man
Stangen (varas) fiir

die Tomatenpflanzen,
grosse Gabelstiitzen
(horquetones) fiir die
Bananenbiume und
kleinere (horquetas) fiir
die Weinstocke. Auch
heutzutage noch ist die-
se Art der Waldnutzung
die bedeutendste.

Stange J

kleine
Gabelstiitze

grosse
Gabelstiitze



Haltepunk

‘ Die Wartung der Wege: Ingenieursarbeiten fiir Handwerkerhinde

ieser kleine Kanal, der

direkt in den Boden
gemeisselt wurde, dient zur
Trockenlegung, ist ein Ent-
wisserungssystem, welches
das Wasser vom Weg ableitet,
damit dieser nicht ausgewas-
chen wird.
Im Verlauf des Wanderwe-
ges konnen Sie noch weitere
Beispiele fiir Wegbearbeitung
sehen, wie die in abschiissige
Wegstiicke gehauenen Stufen
oder die Wegverstirkung mit
Steinen oder Holzblécken.
Dank einfacher und wirksamer
Systeme wie dieser und deren
standiger Instandhaltung, ist
das Netz von Wegen bis in
unsere Tage begehbar geblie-



Haltepunk

. Wald, Schlucht und Wasser — darin liegen Landschaft und Leben im Anagagebirge

Von diesem Aussichts-
punkt aus kénnen Sie

das Staubecken von Tahodio
betrachten, das 1914 gebaut
wurde und dessen Wasser zum
Bewissern der damaligen Bana-
nenplantagen von Santa Cruz
benutzt wurde, sowie auch zur
Versorgung der sffentlichen

Isabel II-Brunnen

Cabezo de las Llanadas

Monte de Aguirre
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Brunnen der Stadt. Ebenso
kann man den Aguirre-Wald,
die Tahodio-Schlucht und im
Hintergrund das Stadtvier-

tel “La Alegria” sehen. Das
Wasser war im Anagagebirge
niemals ein Problem. Sein
vulkanisches Material, alt und
erodiert, ist relativ undurchlis-

4 Whasserstrihle-Brunnen

La Fortaleza
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sig. Daher strebt das Wasser
nach den Schluchten und tritt
an kleinen Quellen oder an
Wasserstellen wieder zu Tage.
Die geschilderte Wasserverfiig-
barkeit forderte die Besiedelung
der Gegend.

Diese Umgebung ist unter dem
Namen “Llano de los Loros”

Weischerinnen in Santa Cruz

Charca Tahodio

Santa Cruz
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bekannt, und zwar deswe-

gen, weil es hier friiher viele
Lorbeerbiume (“Loros”) gab.
Von hier aus miissen wir den
Weg nun bis zum Ausgangs-
punkt zuriickgehen, um unsere
Wanderung durch die Ver-
gangenheit des Anagagebirges

fortsetzen zu konnen.

Die Beziehung zwis-
chen Wald und Wasser
war schon in sehr alter
Zeit bekannt.

Die Bedeutung des
Aguirre-Waldes in
seiner Rolle als
Nebelkondensator,
sowie als Schiitzer des
Bodens gegen Erosion,
erkannte man schon
im 16. Jahrhundert
und seit damals gibt es
Verordnungen fiir seine
Erhaltung.

Parque las Mesas
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Haltepunk
‘ Der Waldboden war Reichtum fiir die Felder

eobachten Sie die
Anhiufung von Blittern
und Zweigen unter dieser

grossen Faya, einem auf
den Kanarischen Inseln
heimischen Baum. Es
handelt sich hierbei um einen
wesentlichen Bestandteil fiir
das Funktionieren des Waldes.
Beim Zerfallen werden
notwendige Nihrstoffe dem
Prozess des Wachstums
der Biume und Pflanzen
beigesteuert.

Friiher verwendete man dleﬂséjl :

dem Dung der Tiere wafef i
iiber viele Jahrhunderte det

zige auf der Insel zur Verfugung
stehende Diinger.

Kleingehacktes Unterholz.
Man zerhackte Blitter und
feine Zweige der Waldbiu-
me und verwendete das so
entstandene Produkt dann als
Streu fiir die Tiere.

Streu fiir die Tiere
Mit der Mischung aus klein-
gehacktem Unterholz und
Humus bedeckte man den
Stallboden der Tiere. Nach
geniigender Anreicherung mit
Tierdung entfernte man die
Streu und verwendete den so
gewonnenen Diinger auf den

Feldern.



Haltepunk

. Die Geschichte des Anagagebirges bleibt in seine Landschaft eingeschrieben.
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Sie befinden sich nun wieder
in Cruz del Carmen. Hier
endet die Wegstrecke. Im
Laufe der Wanderung konnten
Sie ein Beispiel menschlicher

Anpassung an ein Territo- Der Wald von Anaga ist zum tionen der ihr angehérenden Wir hoffen, Thnen dabei

rium und das kulturelle und grossen Teil eine konstruierte Menschen beibehalten werden. behilflich gewesen zu sein, den
landschaftliche Vermichenis, Landschaft, deren Erhaltung Nur so kénnen wir weiter- Naturpark von Anaga ein wenig
dem diese Anpassung Anlass davon abhingt, dass die hin ihre Geschichte in jedem besser kennenzulernen und

gegeben hat, sehen. Lebensformen und die Tradi- Winkel des Weges ablesen. ihren Besuch zu geniessen.





